
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 教 育 目 標 》 

◇心 豊 か な 人 

◇自 ら 学 ぶ 人 

◇健 康 な 人 

『自主自律』の精神 
 

発行 杉並区立西宮中学校 
令和３年度 ６月号（2021）
http://www.suginami-school.ed.jp/nishimiyachu/ 

雲外蒼天  ～西宮中生の本領が発揮された体育大会～  校長 宮崎 宏明 
 令和３年５月 22 日（土）、西宮中学校では２年ぶりの体育大会  

が開催されました。本来ならば、保護者や地域の皆様にも躍動する子ども 

たちの姿をご覧になっていただきたいところでしたが、緊急事態宣言の発令  

期間が延長されるなど、新型コロナウィルスの感染拡大が予断を許さない 

状況にあることから、断腸の思いで保護者参観を控えさせていただきました。 

ご協力のおかげで子どもたちはゆったりと席をとることができ、密集も極力避けることができました。

また、子どもの状況に合わせて臨機応変に進行を変えることもできました。ありがとうございました。 

 

○最後の最後だけ雨に降られましたが、それ以外はベストのコンディションでした！ 

 ７時頃まで雨が降り、早く登校した職員は少し心配していましたが、開会式の前までにはすっか

り雨もあがりました。至る所に水たまりが残っていましたが、早く来てくれた実行委員や係の子どもた

ちが、職員と一緒にスコップで砂を運び、トンボレーキでしっかり整地してくれました。 

 全体的に曇天でしたが、それがかえって気温の上昇を抑え、子どもたちにとっては最高の状態で 

競技に臨むことができたと思います。最後の閉会式の途中で土砂降りになり、成績発表以降は

校舎内の各教室でオンラインで行うこととなりました。でも、子どもたちが掲げたスローガン「雲外蒼

天 （うんがいそうてん）」のとおり、子どもたちの気持ちは暗い雲を突き抜け、その上に広がる晴天のように 

さわやかであったと信じています。放課後に校庭ですれ違った男子生徒は、一緒にいた友達に 

「体育大会って やっぱりいいよなぁ～」としみじみ語りながら帰っていきました。 

 

 

 

 

 

 

○「西宮ブランド・西宮プライド」～西宮中生の気概と誇りを感じました～ 

 オンライン閉会式では、成績発表の後、〇〇〇〇実行委員長(３B)が 

万感の思いで最後の言葉を述べました。特に、競技で失敗し、失意の中で 

生徒席に戻った友達を、クラスの誰もが暖かく迎え励ました話は、別々の教室  

で聞いている全校生徒の胸をうったと確信しています。 

 私も最初から最後まですべての競技を見ていましたが、どんなに遅れることがあっても、失敗しても 

途中であきらめて流してしまう子どもは一人もいませんでした。また、それを責めたり揶揄したりするク

ラスはひとつもありませんでした。 

 これまで積み重ねてきたこうした態度や誇りこそが「西宮ブランド」であり「西宮プライド」なんだと、

つくづく感じました。こんな子どもたちと素晴らしい学校を創っていきたいと強く思いました。 

緊急事態宣言発令期間の延長に伴う対応について 

 新型コロナウィルスの感染状況を鑑み、東京都では緊急事態宣言の発令期間が６月２０日

(日)まで延長されました。その期間本校では、基本的に５月にお知らせした対応を継続します。 

保護者関係では○６月１２日の土曜授業は保護者への授業公開はしません。 

          ○３年進路説明会(３日)や評価評定説明会・部活保護者会(４日)では、 

            生徒との接点をなくし、会場を分散するなどの配慮をして実施します。   



 

 
皆さんから、「勝ち負け  

以上に大切なもの。」を  

学びました。  

本当に最高の体育大会  

でした。皆さんのことを

誇りに思います。  

感動をありがとう！  宮田  

とても頼もしい  

実行委員。クラス  

をまとめ、パワー溢  

れる体育大会を  

作り上げました！  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月１２日に 2 年生がセーフティ教室を実施しました。緊急事態宣言下の中、体育館に学年全

体を集合させることが難しいため、オンラインで各教室をつなぎ実施しました。 

ファミリ e ルール事務局の四方治之様を講師としてお招きし、インターネット上、スマートフォ

ンなどの電子機器を使用したトラブルについて、貴重なお話をしていただきました。いまや、ＳＮ

Ｓ上でのトラブルは、社会全体の大きな問題となっています。中学生に対し、ただ禁止するのでは

なく、ルールを守り、正しく便利 

に使用するために、どんなことに 

気を付ければばよいのか、一人ひ 

とりが考える貴重な時間となりま 

した。 

 

 

 

 

   

 

 

 ５月１２日（水）に山梨県河口湖近くにある「清水国明の森と湖の楽園」にて、フレンドシップ

スクールを実施いたしました。バスでの移動中や現地での活動中に、感染症対策を徹底して行いま

した。スローガンである「Find Best Friends」を目標に、アイスブレイクゲームやアドベンチャ

ーゲームなどのプログラムに取り組みました。仲間とともに協力して、プログラムに取り組む中

で、一人一人の良いところを発見し、１学年全体の信頼関係が深まりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月１４日（金）に生徒総会が行われました。 

今年度も体育館で実施することはできませんでし 

たが、生徒会を中心としてオンラインで開催いた 

しました。議長団の○○〇〇さん、〇〇〇〇さん、 

〇〇〇〇さんが適切に進行を行い、各専門委員の 

委員長が今年度の委員会の方針を発表し、全校生 

徒から意見要望を集めるという形で会が進行しま 

した。今年度の生徒会、専門委員会の活躍に大い 

に期待できる生徒総会となりました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《６月の主な行事予定》        
○ １日（火）校内研修会（⑥カット）  

○ ３日（木）眼科検診 進路説明会  

○ ４日（金）教育実習（終）評価評定説明会 

       部活動保護者会 （⑤⑥カット） 

○ ７日（月）朝学習：国語（始） 

○ ８日（火）体力調査         

○ ９日（水）水泳指導（始） 

       杉教研一斉研究会（⑤カット） 

○１１日（金）避難訓練 朝学習：国語（終） 

○１２日（土）土曜授業日（３時間、給食なし）        

○１４日（月）全校朝礼 安全指導 

○１５日（火）朝学習：数学（始） 

アフタースクール・スタディ（始） 

○２１日（月）朝学習：数学（終） 

アフタースクール・スタディ（終） 

 

  

○２２日（火）第１回定期考査 

       ①国語 ②理科 ③音楽 

○２３日（水）第１回定期考査 

       ①数学 ②社会 ③保健体育 

○２４日（木）第１回定期考査 

       ①英語 ②技術家庭 ③美術 

         専門委員会 部活動なし 

○２５日（金）音楽鑑賞教室（２年） 

       ＳＯＳ教育（１年） 

       社会貢献教育（３年）部活動なし 

○２９日（火）中央議会 

○３０日（水）定期健康診断（終） 

 

行事予定に変更がある場合は、一斉メール 

書面等で、速やかにご連絡いたします。 

学校納付金（給食・教材費）取扱金融機関変更のお知らせ（令和４年度より変更） 
 本校では現在、学校納付金の取扱を三菱 UFJ 銀行に依頼していますが、来年度より取扱手数
料が有料になるとの連絡がありました。そこで金融機関を比較検討した結果、取扱手数料が安価で
区立小中学校での取り扱いが多い「ゆうちょ銀行」に、来年度４月から変更する方向で準備を進め
ています。保護者の皆様には、今後、口座開設等の手続きでお手数をおかけすることになりますが、ご
理解・ご協力をお願いいたします。今後のスケジュール等、詳細については後日お知らせいたします。 
 なお、今年度中は三菱 UFJ 銀行での取り扱いに変更はありません。 


