
 

 

 

 

 

長い夏休みが終わり、少しお兄さん・お姉さんになった子供たちの笑顔が学校に戻ってきました。

さあ、２学期の始まりです。２学期は運動会や音楽会など、大きな行事が続きます。様々な活動や

学習を通して、子供たち一人一人に、自分の力を精一杯発揮することや、みんなと力を合わせるこ

との楽しさを学んでほしいと思います。また、一学期に身に付けた基本的な生活・学習の習慣を定

着させ、今後の学校生活をさらに確かなものにしていく大切な時期でもあります。担任一同、子供

たちが一つ一つの取り組みを丁寧に、着実にできるように努めてまいります。 

まだまだ暑い日が続きます。長期の休み明けということもあり、体調をくずしやすい時期です。

健康管理に留意していただきますよう、よろしくお願いします。今学期も、引き続きご理解とご協

力をお願いいたします。 

 

９月の行事予定 （④＝4時間授業、⑤＝5時間授業） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

9/2 水曜時程  ④ 

始業式 

12:15 下校 

 

 

3      ⑤ 

給食始まり 

「早寝早起き朝ごはん 

チャレンジ」(９日まで) 

4 水曜時程 ④ 

水泳学習日 

(3・4 校時) 

5      ⑤ 

 

6       ⑤ 

水泳学習日 

(3・4 校時) 

水泳指導終わり 

早寝早起き朝ごはん集会

（２校時） 

７ 土曜授業 ④ 

防災教育デー 

防災学習（２・３校時） 

避難訓練(４校時) 

(引き渡し) 

震災救援所訓練 

9       ⑤ 

児童朝会 

短縮時程 

14:25 下校 

10      ⑤ 

「早寝早起き朝ごはん 

チャレンジ」回収日 

 

11     ④ 

 

 

12      ⑤ 

身体測定 

13  8:10 登校 ④ 

体育集会 

校内研究授業の

ため、1-1 のみ５

時間授業 

14  

 

16 

敬老の日 

 

17       ⑤ 

水曜時程 

運動会時間割始 

 

18     ④ 

水曜時程 

19      ⑤ 

 

20      ⑤ 

 

21 

23 

秋分の日 

24月曜時間割⑤ 

 

25 水曜時程 ④ 

 

26 8:10 登校 ⑤ 

運動会全校練習 

（１校時） 

27 8:10 登校 ⑤ 

運動会全校練習 

（１校時） 

28 

 

 

30 8:10 登校  ⑤           

運動会全校練習 

（１校時） 

10/1     

都民の日 

（休業日） 

2 水曜時程 ④ 3      ⑤ 

運動会全校練習 

（１校時） 

4 水曜時程 ⑤ 

 

5土曜授業  ⑥

運動会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年９月２日 

杉並区立三谷小学校 

第１学年だより 

No.８ 

２学期の水泳は、９月４日（水）、９月６日（金）の 

２回を予定しています。検定も行う予定です。 13 日、26 日、27 日、30 日は、登校後 

体育着に着替えて、校庭に 8:20 に集合しま

す。着替えの時間も考慮して早めに登校さ

せてください。 

水泳の学習が終わると、少しずつ運動会の練習が始まります。

練習時間を考慮し、９日（月）から運動会特別時間割になり

ます。通常の時間割から大幅に変更する日も出てきます。 

連絡帳をよく見て準備をするように声掛けをお願いします。 



９月の学習予定 

 

☆☆ お知らせとお願い ☆☆ 
【教科書について】 

 本日、国語・生活・図工の下巻と「たのしいおけいこ カタカナ」を配布しました。落丁、乱丁を

確かめ、記名をお願いします。上巻が終わってから使用しますので、それまでは各家庭で保管してい

ただき、担任から連絡があったら持たせてください。特に、生活と図工は上下巻とも２年生になって

からも使うため、大切に保管しておいてください。 

また、しばらくしたら「くりかえしかんじドリル」「かんじドリルノート」「くりかえしけいさんド

リル」「けいさんドリルノート」を配布します。国語・算数の学習がある日に毎回持たせてください。 

 

【今週の持ち物について】 

 明日 ９/３(火)にもってくるもの・・・○図書室で借りた本 ○夏休みの宿題 

 ９/４(水)にもってくるもの・・・○体育着 ○プールカード・プール道具 

 ９/５(木)まで にもってくるもの・・・○鍵盤ハーモニカ 

９/６(金)にもってくるもの・・・○プールカード・プール道具 

 

【早寝・早起き・朝ごはんチャレンジについて】 

 本日、「早寝・早起き・朝ごはんチャレンジカード」を配布しました。生活リズムを取り戻す機会と

して全校で行います。明日３日(火)から、ご家庭で一週間取り組んでいただき、子供自身の感想と保護

者の方のコメントを記入して、９月１０日（火）に持たせてください。 

 

【アサガオの鉢植えについて】 

夏休み中の世話と観察へのご協力、ありがとうございました。引き続き、学校で 

世話を続けていきます。そのため、鉢植えを９月９日 (月)の朝までにお持ちください。 

子供だけでは持ちにくいため、大人の方の手伝いをお願いします。 

また、種も袋や箱に記名をして９月９日 (月)の朝に持たせてください。なお、夏休み中に冷凍し

ておいた花は、２週目（９日の週）に各クラスの生活の時間に使います。担任から連絡があったと

きに持たせてください。よろしくお願いします。 

国語 

 

いちねんせいのうた なつやすみのことをはなそう 

ひらがなあつまれ ゆうやけ  かたかなをみつけよう  うみのかくれんぼ 

平仮名の復習  片仮名の学習  漢字の学習 

算数 かずをせいりして  １０より大きいかず  かたちあそび 

生活 はなややさいをそだてよう おもしろいあそびがいっぱい 

音楽 どれみでうたったりふいたりしよう 運動会の歌 鍵盤ハーモニカ 

図工 絵の具「おいしそうなキャンディー！」 運動会の旗づくり  

やぶいたかたちからうまれたよ 

体育 水遊び  表現  体つくり運動（かけっこ、玉入れ） 

道徳 感動  感謝  勤労  生命の尊さ 

【裏面に続きます】 

自由作品は、作品の

大きさなどを考え、

水曜日までに持たせ

てください。各教室

に展示します。 



【しゃぼん玉あそび用の道具について】 

各学級の授業予定に合わせて、持ってくる日を連絡帳にてお伝えします。担任より連絡がありま 

したら持たせてください。 

 

【引き渡し訓練について】 

９月７日（土）の避難訓練は、引き渡し訓練を行います。区の震災救援所訓練も行っております

ので、ぜひ、こちらにもご参加ください。時間等詳細は、別途学校より配布されます。 

 

【算数と図工の学習について】 

「かたちあそび」では、いろいろな形の缶や箱を使って学習します。９月下旬に学習する予定で

す。教科書 P．８２～をご覧になり、各家庭でいくつか集めておいてください。９月１９日(木)、

２０日（金）の間に、一つ一つに記名をして、袋に入れて持たせてください。箱は潰さずに持たせ

てください。また、この箱は算数の学習の後、図工「はこでつくったよ」でも使います。教科書 P．

３６・３７をご覧になってください。ペットボトルのふたやモールなど、飾りとして使えそうなも

のがありましたら、捨てずに取っておいてください。10 月に使います。 

 

【ノートについて】 

  ７月の保護者会でもお伝えしましたが、２学期に新しいノートを買い替える際は、以下の行や 

マスのノートをご購入ください。 

 

 

 

  

 

 

【運動会の練習について】 

運動会の練習に向けて、次のことをお知らせします。 

①赤白帽子のゴムを点検し、伸びていたり、切れていたりする場合は、付け替えをお願いします。 

②汗をたくさんかきますので、体育着の袋の中に汗ふきタオルを入れて持たせてください。 

③たくさん汗をかくので、週末に限らず、体育着をこまめに持ち帰らせます。洗濯をして持たせて 

ください。連日、練習があるときもありますので、洗濯が間に合わない場合は、体育着の代わり 

に白っぽい T シャツ（多少、模様が入っていてもかまいません）を持たせてください。 

④こまめに水分補給ができるように、１学期に引き続き、水筒をもって来てよいです。 

 

【運動会の衣装について】 

運動会の表現で、曲に合わせてダンスをします。その際、服装についてご協力していただくこと

があるかもしれません。準備していただくものがある場合は、９月中旬頃、連絡帳で別途お知らせ

いたします。 

 

【新しい友達が増えました】 

３組に、植松 新大（うえまつ あらた）くんが加わりました。よろしくお願いします。 

国語・・・十字リーダー入り １０マスのもの（１冊目は学校で配布します） 

 算数・・・十字リーダー入り 縦型のノートで、横１０マス 縦１４マスのもの 

（１冊目は学校で配布します） 

連絡帳・・・今と同じサイズのものが売っていない場合は、同じくらいの幅の縦書きのもの 

自由帳・・・無地のもの（表紙の絵が違ってもよいです。） 

※ノートや文具類は、すべてキャラクターのものを除きます。 小さな文字が書けるようになってくる

ので、時期をみて国語も算数もマスが

多いノートに変えていきます。 


