
 

 
 

☆運動会に向かって！☆ 
温かい日差しが降り注ぎ、気持ちの良い季節になりました。休み時間の校庭では、子供たちの明るい声が

あちこちから聞こえてきます。新年度になって１か月が経ち、子供たちは新しいクラスのきまりや、周りの

友達との関わりにも徐々に馴染んできました。委員会活動などの新しい活動では、張り切って頑張る姿が多

く見られ、高学年としての自覚が感じられます。 

さて、5 月は運動会の開催が予定されています。5 年生は「ソーラン節」を踊ります。子供たちから溢れ

出るエネルギーを力にして、５年生らしいソー

ラン節ができたらと思います。子供たちのもつ

素晴らしい力を最大限に発揮できる機会となる

よう、担任一同しっかり支えていこうと思いま

す。ご家庭でも体調管理や励ましの声掛け等よ

ろしくお願いします。 

🎏 ５月行事予定 🎏 

日 月 火 水 木 金 土 

4/28 29 30 １ 国語の時間 ２  音楽集会 ３ ４ 

 

 

昭和の日 個人面談 

 

④ 

安全指導 

セーフティ教室 

④ 

運動会係打ち合わせ 

 

⑥ 

憲法記念日 みどりの日 

 

５ ６ ７ 国語の時間 ８ 国語の時間 ９  体育集会 10 国語の時間 11 

こど 

もの 

日 

振替休日 委員会活動 

 

⑥ 

田植え体験 

 

④ 

眼科検診 

 

⑥ 

田植え体験 

（予備日） 

⑥ 

 

12 13   児童集会 14国語の時間 15国語の時間 16 学級指導 17 国語の時間 18 

 全校朝会 

５時間授業 

尿検査容器配布 

⑤ 

尿検査提出 

クラブ活動 

 

⑥ 

 

 

 

④ 

運動会全校練習 

 

 

⑥ 

避難訓練 

 

 

⑥  

 

19 20    応援練習 21国語の時間 22国語の時間 23 学級指導 24 国語の時間 25 

 運動会全校練習 

 

⑥ 

 

 

⑥ 

心臓検診 

 

④ 

運動会リハーサル 

体育着持ち帰り 

⑥ 

５時間授業 

運動会前日準備 

⑤ 

運動会 

給食なし 

④ 

26 27 28 国語の時間 29 国語の時間 30 学級指導 31 国語の時間 6/1 

 振替休業日  

 

⑥ 

交通安全教室 

 

④ 

体力調査 

⑥ 

 

 

⑥ 

 

下校時刻  ④…１３：２５頃  ⑤…１４：２０頃  ⑥…１５：１０頃 

生活 仲よく助け合い楽しくすごそう 

安全 校舎内外の安全や校庭での遊び方を知ろう 

保健 自分の体を知ろう 

給食 食べ方のマナーを知ろう 

５年 学年だより 

杉並区立永福小学校 

令和６年４月３０日 

  ５月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪５月の学習予定≫ 
国 語  きいて、きいて、きいてみよう 言葉の意味が分かること 

社 会  国土の地形の特色 低い土地のくらし 

算 数  ２つの量の変わり方 小数のかけ算 

理 科  生命のつながり① 植物の発芽と成長 

音 楽  音の重なりを感じとろう 

図 工  ぼくのわたしのあいぼう 

体 育  運動会に向けて （短距離走、表現運動） 

家庭科  クッキングはじめの一歩 

道 徳  規則の尊重 勤労、公共の精神 感動、畏敬の念 

総 合  米作りをしよう 

外国語  Hello Friends 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★チャレンジ米作り～田植え～★ 

 

 5 月８日(水)に田植えを行います。５月２日

（木）までに、以下のものをご準備ください。 

〇汚れてもよい服（半ズボン） 

〇長い靴下（怪我防止のため） 

薄地でくるぶしより長いものをご用意くださ

い。 

〇替えの下着  

〇足ふきタオル        

〇濡れたものを入れるビニール袋（記名して） 

  

 

★運動会の衣装について★ 
 

運動会の表現でソーラン節を踊ります。法被と黒

のＴシャツを着る予定です。黒の T シャツは、以下

のものをご用意いただけたらと思います。 

 

黒の T シャツ（タグの部分に記名したもの） 

なるべく無地に近いものをご準備ください。 

（ワンポイントがあっても構いません。） 

記名した袋に入れて持たせてください。 

   

 

 ★運動会に向けて★  
運動会に向けて練習が始まりました。５年生の

種目は、短距離走と表現です。連日の練習になり

ますので、睡眠時間と朝食をしっかりとるなど、

十分な休養と体調管理が必要となります。ご家庭

でもご協力をよろしくお願いいたします。 

●体育着が汚れたら、週の半ばでも持ち帰ること

があります。洗濯が間に合わないときは、体育

着の代わりになるＴシャツを持たせてくださ

い。また、汗ふきタオルや足ふきタオル、ビニ

ール袋、水筒等も持たせてください。（全て記名

をお願いします。） 

●体育着のズボン、帽子のゴム紐の状態をご確認

ください。伸びていたら、新しいものに付け替

えてください。 

★家庭科で調理実習を行います★ 
 5 月の家庭科の学習で調理実習を予定しています。

エプロン、三角巾、台ふき、手拭きタオルのご準備を

お願いいたします。再度各担任より実施日時や、持ち

ものの連絡をします。 

★自主学習について★ 
 ５月から自主学習の宿題を始めます。自主学習用の

ノートの用意をお願いいたします。なるべく５ミリ方

眼のノートをご用意ください。事前に説明をするため、

５月１７日（金）までに学校に持たせてください。よ

ろしくお願いいたします。 

★持ち物や予定の管理を★ 
 日々の予定を連絡帳に書くことや、持ち物に記名を

すること、筆箱の中身など、学校生活の基本的な生活

習慣が身に付いているか、ご家庭でも改めて確認して

いただきたいと思います。学校でも引き続き継続的に

指導を続けていきます。よろしくお願いいたします。 


