
 

 

 

 

 

 

「一瞬の喜びではなく、一生の喜びを」 

校長 岩本 眞由美 

 

 皆さんは、佐々木麟太朗さんをご存じですか。佐々木麟太朗さんは、岩手県の花巻東高等学校出身の野球

部員でした。昨年の夏の甲子園ではベスト８まで進み、高校通算本塁打は 140 本打ち、昨年のドラフトの目

玉の一人と言われていました。しかし、彼はプロ野球、国内の大学にも進まず、アメリカで難関校といわれ

る大学の一つで、合格率は５％前後の名門校スタンフォード大学への進学を決めました。 

 佐々木麟太朗さんが進学を決めた想いが印象的だったので紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 皆さんも、佐々木麟太朗さんのように、これからの人生の中で大きな夢をもち、行動し、夢の実現に向け

てチャレンジしてください。 

 

 中学生の皆さんですから、失敗や間違いはありますし、失敗を恐れていては成長しません。しかし、もし

失敗や間違いをしてしまった時はそのことを素直に認め、叱ってくれる人に、きちんと叱られてください。

そして、場合によっては心を込めて謝罪をしてください。 

 褒められることや叱られることを含め、日々の生活の中で起こる様々な経験を生かすことを「学習」とい

います。今、できないことが多くても素直な人、努力できる人、「学習」できる人が伸びます。失敗したこ

とは繰り返さないようにしましょう。「学習」してください。 

 さて、夏休みですが、今年の夏も猛暑になることが予想されます。熱中症に気をつけ、

十分な水分と塩分を補給してください。 

 また、夏休みにしかできないこともあります。メリハリとリズムがある生活をおくり

大いに様々な体験、つまり画面上の体験ではない実際の体験をたくさんして欲しいと思

います。このことが重要です。 

 自分の目で見て、耳で聞き、手で触り、肌で感じ、鼻でにおいをかいで等、たくさん

体感してください。このことが皆さんの一生の肥やしになります。 

 

 事故や怪我など無く、充実した夏休みをお過ごしいただき、2 学期を迎えられるように願っております。

1 学期、本校の教育活動にご理解とご協力をいただきありがとうございました。 

令和６年度 ７月号 

 「野球の面だけで決断したわけではありません。自分自身の人生観として、『一瞬の喜び

ではなく、一生の喜びを』という考えがあります。野球だけでなく学業にもこだわっていま

した。英語の部分は自分自身まだまだですし、これからアメリカで学んで、言語も文化も、

いろいろな思考をもつ方々と出会って交流したい。より高い知識や知恵、さらに思考を構築

していけるんじゃないかと思います。」また、高校生活を「失敗の連続だった」と振り返り、

今後「とにかく挑戦。失敗しても、そこからどんどん立ち上がって、食らいついていくこと

だけを考えたい」と語っています。 



【杉九小部活動体験 ７月２日（火）～７月４日（木）】 

 杉九小の６年生を迎えて部活動体験を行いました。猛暑のため活動できない部活もありましたが、多

くの部で、先輩として各部活動の良さを伝えることができました。また、７月３日には授業体験や生徒

会による学校説明を行い、中学校での生活を想像してもらう良い機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７・８・９月の主な予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今月の主な予定は発行時点のものです。社会情勢等の変化により、変更となる場合があります。 

大きな予定の変更などは、tetoru等でお伝えします 

杉並区立東原中学校 学校だより「ひがしはら」 

Tel：03-3390-0148 Fax：03-3390-3588 【留守番電話対応 18:30～7:30】 

【道徳授業公開（１年）６月２８日（木）】 

「あなたはひかり 輝く地球の 一粒のひかり」という言葉をもとに、自分自身の 

「いのち」について多面的・多角的に考えました。自分の「いのち」の形を表現する 

ところでは、“みんなに支えられている”いのちの形やのびのびとした形などがありま 

した。「いのち」の大切さを自覚し、前向きにいきることを学びました。 

 

 

 

【道徳授業公開（３年）６月２８日（木）】 

1975年アメリカのカレン・クインラン事件の裁判をもとに、人の命とその人の家族や関わる医師や 

州の裁判所の方、それぞれ違う立場に立っての命の考え方や、人の尊厳について考え、一つの命と人 

の人生を大切にする形の違いについて話し合いました。授業の中には運転免許や健康保険証などに 

臓器提供の意思を表すところがあることを知り、自分の命と人の命について深く考えることができました。 

提供カード 

 

 

１８日（木）…大掃除              ２９日（木）…専門委員会・学校委員会 

１９日（金）…終業式             ３０日（金）…避難訓練 

２０日（土）…夏季休業日始         ９月４日（水）…宿泊前検診(３年) 

２２日（月）…三者面談、パワーアップ教室始  ５日（木）…中間考査(～６日) 

２４日（水）…パワーアップ教室終      １１日（水）…専門委員会・学校委員会 

２６日（金）…三者面談終          １３日（金）…修学旅行(３年 ～１５日) 

８月１３日～１６日…学校閉庁日       １７日（火）…振替休業日(３年 ～１８日) 

２８日（水）…始業式            １８日（水）…職場体験(２年 ～２０日) 

【道徳授業公開（２年）６月２８日（木）】 
  オリンピックでの活躍を期待されながらも、２１歳の若さでガンによりその生涯をとじた 

横山友美佳さんの手記をとおして、“今”を生きることについて考えました。それまであた 

り前にあったバレーボールや恋愛、友情、そして輝く未来を失い、心を痛め傷つき涙する姿、 

それでも、わずかな“生きる”可能性にかけて前向きに治療する姿、最後のその瞬間まで自 

分と向き合う姿から、「生きているのはあたり前ではなく、失う前に今ある幸せをかみしめ 

てほしい」と悔いなく生きることの大切さを学びました。 

 

 

 


