
  

 

 

  

 

 

 

                七夕かざりから 

                                園長 髙橋 章子  

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ６年 ７月号 

杉並区立堀ノ内子供園 

園 長  髙橋 章子 園だより 
 

 ６月末になって、七夕飾り製作が始まりました。 

七夕の物語を各学年で見たり聞いたりしながら、夏の夜空や宇宙に興味をもったり、織

姫や彦星に心惹かれたりと、それぞれに七夕を楽しみにしています。 

 学年ごとに、子どもたちの実態や技能面で育てたいことなどを大切にした飾り製作

を丁寧に進めています。 

 例えば「織姫・彦星」作りでは、 

 ３歳児うさぎ組は、着物にする紙に絵の具を染み込ませた「タンポ」（ガーゼに布や綿

を詰めてゴムで縛った道具）で繰り返し色を付け模様作りを楽しみます。繰り返し楽しむ偶

然の模様が素敵な着物の柄になっていくうれしさから、子どもたちは何回もタンポを

使って表現していきます。 

4歳児ぱんだ組は、これまで経験してきた「にじみ絵」で着物の模様を作ります。水

性ペンが水に滲むとどのように変化していくのか、自分の予想や想像を超えた出来上

がりとペンのいろいろな使い方を経験しつつ表現を楽しみます。うさぎ組もぱんだ組

もその過程に失敗感がなく、何度も繰り返し楽しめることで「もっとやってみたい！」

と取り組みへの意欲が湧くことを大切にしています。 

一方、５歳児きりん組はこれまでの経験の積み重ねにプラスして、平面の紙から三角

錐をつくる経験をします。平面の紙を立体にする取り組みは、年長５歳児になると様々

な場面で見られます。これらは、後々自分たちの遊びや製作などで活かされていき、物

を多角的にとらえたり実現したりしていく力につながります。 

そして、顔はどの学年も自分で描いて作り、一人ひとりの愛らしい作品に仕上がりま

す。 

 子供園では、このような経験を通して子どもたちの感性を働かせ、様々な素材の特徴

や表現の仕方を知り、考えたことや感じたことを自分なりに表現していく喜びを味わ

い意欲につながるようにしています。 

七夕の日には、子どもたちが今まで丁寧に作り上げてきた過程やそれぞれの願いな

どを担任からお伝えしていきます。ぜひ、子どもたちの作品や製作の過程を大切にした

担任の思いなどを感じ取っていただきいと思います。 

 さて、今年の七夕は天の川が見えるでしょうか？楽しみです。 

  



７・８・９月の予定 

 

日 曜 7月行事予定 日 曜 8月行事予定 日 曜 9月行事予定 

１ 月 安全指導    1 木 
安全指導 
（☆グループのみ） 1 日  

２ 火 避難訓練 2 金 
避難訓練  
（☆グループのみ） 2 月 安全指導 

３ 水 
アイアイ  

泉南中２年生職場体験  3 土  3 火 避難訓練 

４ 木 体重測定 4 日  4 水  

５ 金 七夕の会 Ⓐ 5 月  5 木 身体測定 

６ 土          6 火  6 金 プール指導終 

７ 日 七夕         7 水  7 土  

８ 月            8 木  8 日  

９ 火 カレーパーティ Ⓑ 9 金  9 月 学芸大生教育実習始 

10 水 ◆研究会参加のため 10 土  10 火  

11 木         11 日 山の日 11 水 ④⑤誕生会（８月） 

12  金 ④⑤誕生会 12 月 振替休日 12 木 アイアイ 

13 土  13 火  13 金  

14 日  14 水  14 土  

15 月 海の日 15 木  15 日  

16 火  16 金  16 月 敬老の日 

17 水 ☀弁当終      ⑤保護者会 Ⓒ 17 土  17 火  

18 木 ◆研究会参加のため  ④保護者会 Ⓒ 18 日  18 水 ◆研究会参加のため 

19 金 ◆終業式 Ⓓ         ③保護者会 Ⓒ 19 月  19 木 運動遊び 

20 土 夏季休業日始          20 火  20 金  

21 日  21 水  21 土  

22 月 ◆夏季保育 Ⓔ 22 木  22 日 秋分の日 

23 火  23 金  23 月 振替休日 

24 水  24 土  24 火 大宮中２年生職場体験    

25 木  25 日  25 水 
 

26 金  26 月  26 木 ④⑤誕生会（９月） 

27 土  27 火 夏季休業日終 27 金 
 

学芸大生教育実習終  

28 日  28 水 ◆２学期始業式 Ⓕ 28 土 
未就園保護者向け 

子供園説明会 

29 月  29 木 ◆ PTAおたのしみ会 29 日  

30 火  30 金 ☀弁当始 30 月 アイアイ 

31 水  31 土  ◆：☀午前保育 

 

 



・今月の指導・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

                       

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  

ぱんだ組 

「今日は演奏会をするんだ」「ワンちゃん作りたい」「砂場で大きな池を作ろう」など自分のやりたいことを見付

けて遊びに向かう姿が見られます。友達の姿を見て「私もやりたい！」と仲間になって遊んだり、友達がいること

でアイデアが広がったりし、遊びが楽しくなっています。 

７月は次のことを重点に指導していきます。 

●保育者や友達と触れ合ったり関わったりして、遊ぶ楽しさを味わう。 

●学級のみんなと一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

●水の感触を楽しみながら、様々な遊びや動きをして、開放感を味わう。 

自分のやりたいことなどの思いがたくさん出てくるようになってきた分、友達と思いが違うことも増えてきま

した。保育者は、子どもたち一人ひとりの思いを受け止めつつ、友達の思いに気付けるように関わることで、一緒

に遊ぶことを楽しめるように支えていきます。 

今月は晴れた日はプールや水遊びを行います。水の気持ち良さや水に触れて遊ぶことの楽しさを感じられるよ

うにしていきます。疲れも出やすくなるので、食事・睡眠をしっかりとって元気に遊べるようにしましょう。 

 

 

うさぎ組 

積み木や衝立を使って、「ここはお風呂だよ。」「積み木でトイレにしたんだ。」「ここがベットで、ここがご飯食

べるところなんだよ。」と子どもたちなりに作った場所で、友達と一緒に過ごすことを楽しんでいます。 

７月は次のことを重点に指導していきます。 

●自分のやりたい遊びを見付け、自分なりに楽しむ。 

●水遊びの流れを知り、水の心地よさを味わう。 

●生活の仕方が分かり、身の回りのことを自分でしようとする。 

 

好きな遊びの中で『これやってみたい！』と自分のやりたい遊びを見付けられるよう、製作コーナーに簡単に作

れる楽しいものを用意したり、保育者と一緒に場所を作りながら遊びはじめを支えたりしていきます。 

また晴れた日には水分をしっかりと取りながら、水遊びやプールを楽しみます。じょうろや水車・魚すくい等で

遊びながら水に親しみ、心地よさを味わえるようにしていきます。 

日々の生活の中で、『やっぱり子供園って楽しい！』という経験を積み重ねていきます。その分、ご家庭では疲

れがみられることもあるかもしれません。ご家庭でゆっくりと過ごしていただき、楽しい園生活を過ごしていき

ましょう。 

 

 

きりん組 

ごっこ遊び（井の頭公園づくり）を経験し、ごっこ遊びや製作などで「昨日のつづきやろうよ。」「明日もまたや

ろうね。明日はもっとこうしたいね。」と友達と一緒に継続して遊ぶ楽しさを感じ始めています。 

７月は次のことを重点に指導していきます。 

●「こうしたい」という自分なりのめあてをもち、考えたり試したりしながら遊びを進める。 

●思いや考えを言葉で伝えながら、友達と一緒に遊びを進めていく。 

●水の心地よさや開放感を味わいながら、プール遊びや水遊びを楽しむ。 

 

友達との遊びも楽しみつつ、一人ひとりの育ちも支えていきます。保育者も一緒に考えたり、試している姿を見

守ったりして支え、自分なりにめあてをもって遊ぶことを楽しめるようにします。友達との遊びの中では引き続き

思いの伝えあいを支えていきます。言葉で伝える中で思いが共通になる嬉しさを感じ、一緒に遊びを進めていくこ

とを楽しめるようにします。 

プール指導が始まりました。一人ひとりが水の心地よさを感じ、夏ならではの遊びを楽しめるようにしていきま

す。水の中で動くことを楽しむ中で、「次はこれに挑戦してみよう。」と自分のめあてをもって取り組めるようにし

ていきます。 


