
令和６年１１月２８日 

保護者の皆様 

杉並区立松ノ木小学校 

校長   笠原 秀浩 

冬休みの過ごし方 

  

冬休みには年末の大掃除や昔からの伝統に触れるなど、他の休みと違った過ごし方があります。

子供たちには、ぜひこのような体験を通して、思いやりの気持ちや家族の一員として働くことの大

切さを学んでほしいと思います。冬休み中も引き続き、健康管理や感染症対策にご留意の上ご家族

で話し合い、計画を立てて、充実した冬休みを過ごすことができるようご配慮ください。学校で

も、冬休みに向けて子供たちに指導をしていきます。 

 

☆犯罪の被害にあった時には、まず警察に通報してください。 

☆12月 2８日（土）から 1月５日（日）までは、学校閉庁期間となり、校内への立ち入りはできま

せん。 

１ 新しい年のめあてを一緒に考えてください 

  ・１年間を振り返り、新しい年のめあてをもたせてください。 

  ・やりたいこと、がんばりたいことについて、家族で話題に挙げてください。 

 

２ 家の手伝いに取り組ませてください 

  ・大掃除など家の仕事を分担し、責任をもってやらせてください。 

 

３ 礼儀について考えさせてください 

  ・お客様が見えたときや、よその家へうかがったときの礼儀を確認してください。 

 

４ 健康や衛生に気を付けてください 

  ・手洗いうがいの習慣をつけさせてください。 

  ・生活のリズムを乱さないように、お声掛けをお願いします。 

 

５ 情報関連の犯罪に気を付けてください 

  ・個人情報（友達の住所や電話番号）の扱いを注意させてください。 

・インターネットや携帯電話は、使用の約束を守らせてください。 

 

６ 安全に気を付け、事件や事故にあわないように留意してください 

  ・自転車の正しい乗り方を確認してください。（ヘルメットを着用します。） 

・お年玉など、お金の取り扱いに注意してください。 

・行き先と帰宅時刻、誰と遊ぶかを必ず確認してください。 

  ・遊びに行くときは、防犯ブザーを身に付けさせてください。 

  ・ゲームセンターやカラオケなどに子供だけで行くのはやめさせてください。            

  ・誘拐や痴漢にあいそうになったら、大声を出し近くの家に逃げ込むよう指導してください。 

   ※すぐに 110番に連絡 

  ・危険な遊びはしないように声掛けをしてください。（火遊び、工事現場で遊ぶ等） 

  ・送電線や鉄塔のそばでは、たこあげをしないように注意してください。 

 


