
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私事で恐縮ですが、私の孫娘が少し歩くようになりました。てちてちと歩く姿は、可愛いものですね。そのためかここにきて、「這

えば立て、立てば歩めの親心」という言葉を思い出しました。ご存じですか。 

これは、子供がはいはいを始めたら早く立ってと願い、立つようになると早く歩くようにと願うという、子供の成長を楽しみにする

親の気持ちを表した言葉です。江戸中期の徘諧・俳文集「類柑子 上」より、井上河州の「はへばたて たてば歩めと思うにぞ 我

身につもる老いをわするる」という歌からきているそうです。自分の身に積もる老いを忘れて、子供の成長を一心に念じてくれた、

親のご恩を歌ったものだそうです。 

しかし見方を変えると、そこには親の「欲」が見えるような気もします。子供が生まれてきてくれたことを純粋に喜び、健康に育っ

てほしいという願いは、どなたにもあることでしょう。幸せな人生を送ってほしいとか、つらい思いをさせたくないと願うのは「親心」

です。これらのことは、子供のことを思う自然なことです。 

ところが、子供が成長してくると、やがて「欲」が生まれてくるような気がします。例えば、「一人では大変だから、〇〇してあげよ

う」「もっと〇〇させたい」等、この「親心」の中で「欲」が出てくると、ややもすると行き過ぎた行為になってしまうこともあります。一

つは、子供の成長をかえって妨げてしまうであろう行動。もう一つは、子供に無理なことを要求し過ぎてしまうのではないかという

場合です。 

一つめの子供の成長を妨げてしまうことについては、年度当初の保護者会の折にお話を差し上げました。子供の歩んでいく道

を、よかれと思って障害物を取り除き過ぎないでほしいということです。４月の始業式で子供たちには、「失敗を恐れずに挑戦す

る力」をぜひ持ってください、と話しています。保護者の方々が、子供たちが乗り越えていくべきものを取り除き過ぎてしまうと、子

供たちはどうなるでしょうか。よかれと思っての「欲」が、子供の自立する心や挑戦する心の成長を、妨げてしまうことにつながって

しまうこともあるのではないでしょうか。 

二つめについて、親に限らず人間は、相手のためと思ってやっているのにうまくいかないと、腹が立つようにできている気がしま

す。子供のためにと思って、一生懸命に努力してきたつもりの親御さんが、怒り心頭になって子供に叱咤激励をしている場面を見

たことは、これまでにも少なくありません。親御さん自身の思い（「欲」）が強すぎて、子供にダメージを与えてしまっているかのよう

でした。 

子供にとって、いくつになっても親心はありがたいものです。慈しみを受け、ここまで成長させてくれた親には、子供としても感謝

する気持ちは多く持っているはずです。しかしながら、そこに親御さんの「欲」が現れすぎて子供の心を乱してしまっては、残念なこ

とになってしまう気がします。 

この夏休み、子供たちは様々な体験をすることと思います。その中で我々大人は、一度立ち止まって自身の「親心」について振

り返り、いいあんばいに、子育てを楽しんでみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年度 7 月号 No.626 

令和 6 年 6 月 2 8 日 

杉並区立桃井第三小学校 

校  長   杉  浦   敬 桃三小 

親心の難しさ 

校長  杉浦 敬 

◆特別支援教育について◆ 
集団での学習生活や友達との関わり方、健康面等で困ったこと、心配なことがありましたらご相談ください。学校で

は、区の教育相談や医療機関、福祉等とも連携して対応していきます。 

算数の個別での学習支援や特別支援教室、きこえとことばの教室、学齢期発達支援事業等もあります。担任だけでな

く学校として、計画的・組織的に対応していきます。担任、特別支援教育コーディネーター、特別支援教育専門員、教育相

談コーディネーター、スクールカウンセラー、管理職等にお気軽にお声かけください。 

特別支援教育コーディネーター  髙橋 真弓 

 

 

 

特別支援教育コーディネーター 

 

 

生活目標…時間を守ろう。 
保健目標…夏を健康に過ごそう。 
給食目標…好き嫌いなく食べましょう。 

時がたつのは早いものでいよいよ１学期も最後の月。２０２４年も
折り返しに入ります。子どもたちがたてた１学期の目標、今年の目
標は順調に進んでいるでしょうか。終業式に向け、学習面でも生活
面でも課題を残すことがないよう、指導に当たってまいります。 



７ 月 の 学 校 行 事 予 定 

 

日 
曜

日 
学 校 行 事  

教育 

相談 

日曜 

遊び場 

各学年の授業時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 月 児童朝会 委員会活動④   4 5 5 5 6 6 

2 火 こころの劇場(6 年) 保護者会(123 年)3 年 5 時間授業   4 5 5 6 6 6 

3 水 通常時程 5 時間授業(下校 14:45 頃)   5 5 5 5 5 5 

4 木 移動プラネタリウム(梅組・4 年)   4 5 6 6 6 6 

5 金 避難訓練 〇  4 5 5 6 6 6 

6 土          

7 日   9：00 

～12：00 
      

8 月 児童朝会 クラブ活動③   4 4 4 5 5 5 

9 火 
体育朝会(桃三音頭) 保護者会(456・梅組)5 時間授業 
学校保健委員会(13:30～14:30) 

  4 5 6 5 5 5 

10 水 児童集会② リザーブ給食   5 5 5 5 5 5 

11 木 安全指導   4 5 6 6 6 6 

12 金  〇  

 
4 5 5 6 6 6 

13 土          

14 日   9：00 

～12：00 
      

15 月 海の日         

16 火    4 5 6 6 6 6 

17 水 縦割り班活動② 

 

  5 5 5 5 5 5 

18 木 歩行者シュミレータ(1 年)   4 5 6 6 6 6 

19 金 水曜時程 5時間授業 日生劇場(4年) 水泳指導(終) 給食(終) 〇  4 5 5 5 5 5 

20 土 第 1 学期終業式・大掃除           桃三フェス   3 3 3 3 3 3 

21 日          

22 月 夏季休業日(始)  長寿命化改修工事         

23 火          

24 水          

25 木          

26 金          

27 土          

28 日          

29 月          

30 火          

31 水          

＊梅組の授業時数については、一部、該当学年の時数と異なる場合があります。  

＊長寿命化改修工事の影響から夏季水泳指導、夏季パワーアップ教室、夏季図書室開放は実施しません。  

＊夏季休業中、8/13(火)～8/16(金)は学校閉庁日となります。 ◎２学期の始業式は 9/2(月)です。 

＊夏季休業中は、「日曜遊び場」はありません。 

 


