
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
長いようで、でも振り返るとあっという間の夏休みが終わってしまいました。皆さんはどんな夏休みを過ごしましたか。少し

でもよい思い出が残る夏休みでしたでしょうか。また今日から、ご家庭でも少しずつ普段の学校生活に戻していってほしい
と思います。 
  
私もこの夏は、家族と HADO を行ったり、旅行へ行ったりしました。家族で過ごす時間が多くあり、たくさんの思い出を作

ることができました。ただ現実は、楽しいことばかりではありません。家族の時間が多くなることによって、寝る時間が遅くな
らないように、また宿題を計画的にするように声をかけることがよくありました。子どももすぐに切り替えることができるときも
ありますが、こちらが思うように行動しないこともあります。すると、私もだんだんといらいらして、私からの声かけもきつくなり
子どもも反抗的な態度をとって、さらに家の雰囲気が悪くなることがありました。こちらは子どものことを思っていながらの
行動ですが、最終的には大きな声で怒ってしまって子どもを泣かせてしまうこともありました。そんな時は、やっぱり自己嫌
悪に陥ります。俯瞰してみると、親としての子育ての理想と現実を感じる場面なのだと思います。  
ここで、「子どもは親の鏡」というアメリカ・ロサンゼルス出身のドロシー・ロー・ノルト博士が書いた詩の一部を紹介した

いと思います。 
 
子どもは、批判されて育つと 人を責めることを学ぶ     子どもは、憎しみの中で育つと 人と争うことを学ぶ  
子どもは、恐怖の中で育つと オドオドした小心者になる   子どもは、辛抱強さを見て育つと 耐えることを学ぶ 
子どもは、正直さと公平さを見て育つと 真実と正義を学ぶ  子どもは、励まされて育つと 自信を持つようになる  
子どもは、ほめられて育つと 人に感謝するようになる    
子どもは、安心感を与えられて育つと 自分や人を信じるようになる  
子どもは、親しみに満ちた雰囲気の中で育つと 生きることは楽しいことだと知る  
子どもは、まわりから受け入れられて育つと 世界中が愛であふれていることを知る 
 
この詩を読むと、自分達の行動や声掛けが目の前の子どもに大きな影響を与えることに気付きます。今、世の中に目を

向けると悲しいニュースを耳にすることがよくあります。そのたびに「どうしてそうなるのかな」「こんなことが早くなくなってほ
しい」と、娘と話をしています。悲しい出来事の背景は、そう簡単には分かりませんし理解ができません。ただ私たち大人の
行動で、子どもの未来がよくも悪くも大きく変わっていくと思います。私たち大人の責任は大きいと思います。子どもたちを
よりよく育てていくためにも、我々大人が子どもの手本になり、地域や保護者の皆様、そして教職員が手をとりあい、同じ方
向を向いていくことが大切だと思いました。もちろん現実は理想ばかりではなく、大変なことが多くあります。子育てに答え
はないですし、悩むことも多くあります。そんな時は、学校に相談していただければと思います。是非一緒に乗り越えていきま
しょう。  

 
いよいよ 2学期が始まります。アクティブ DAYや音楽会など子どもたちが躍動する行事が目白押しです。まだまだ暑い

日が続きますので、熱中症対策には充分に気を付けながら学校生活を過ごしていきたいと思います。今後もご理解・ご協
力いただけるよう、よろしくお願いいたします。 
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◆クラブ活動◆ 
今年度は、パソコン・写真、卓球、バドミントン、スポーツ、音楽、ゲーム、科学、造形、イラスト・マンガ、手芸、ダンス

の 1１のクラブが開設されました。子どもたちの自主性を大切に年間８回のクラブ活動を計画しています。子どもた

ちは自分の選んだクラブ活動を楽しんでいます。学年や学級を越えた集団でのかかわりを通して、豊かな社会性

を育んでいきます。                                                                    クラブ担当 

生活目標…相手の目を見て話をしたり、聞いたりしよう。 
保健目標…生活リズムを整えよう。 
給食目標…後始末をしっかりしましょう。 

本日より２学期が始まりました。一日も早く普段通りの学校生活の
リズムに戻すことができるよう、学校でも支援していきます。ご家庭で
もお子さんへの声掛けをお願いします。２学期も学校行事がたくさん
あります。安全に気を付け良い思い出になるようにして参ります。 



９ 月 の 学 校 行 事 予 定 
 

日 
曜

日 
学 校 行 事  

日曜 

遊び場 

各学年の授業時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日         

2 月 始業式 大掃除 Ｂ時程 4時間授業  4 4 4 4 4 4 

3 火 安全指導 給食開始 1年生 5時間授業開始(火～金)  5 5 6 6 6 6 

4 水   5 5 5 5 5 5 

5 木 梅組学級見学会 計測(1年) 荻窪中学部活動体験(6 年)PM  5 5 6 6 6 6 

6 金 計測(2年)  5 5 5 6 6 6 

7 土         

8 日  
9：00 

～12：00 
      

9 月 
児童朝会 委員会活動⑤ 計測(3年・梅組) 
移動プラネタリウム(6 年) 

 4 5 5 5 6 6 

10 火 計測(4年)  5 5 6 6 6 6 

11 水 計測(5年)  5 5 5 5 5 5 

12 木 計測(6年)  5 5 6 6 6 6 

13 金 避難訓練 
 

 
5 5 5 6 6 6 

14 土 体力向上授業公開  3 3 3 3 3 3 

15 日  
9：00 

～12：00 
      

16 月 敬老の日        

17 火 区演劇教室座高円寺(5 年)AM  5 5 6 6 6 6 

18 水 縦割り班活動③  

 

 5 5 5 5 5 5 

19 木   5 5 6 6 6 6 

20 金 色覚検査(2年希望者)  5 5 5 6 6 6 

21 土         

22 日 秋分の日 
9：00 

～12：00 
      

23 月 振替休日        

24 火   5 5 6 6 6 6 

25 水 児童集会③ 

 

 5 5 5 5 5 5 

26 木 生活科見学(2年)  5 5 6 6 6 6 

27 金 B 時程 6時間  5 5 5 6 6 6 

28 土         

29 日  9：00 

～12：00 
      

30 月 児童朝会 クラブ活動④ アクティブ DAY特別時間始 

 

 4 4 4 5 5 5 

 

＊梅組の授業時数については、一部、該当学年の時数と異なる場合があります。  

 

 


