
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風薫る５月の西宮中 

副校長  大金  泰光  

 

ゴールデンウィークの合間ですが、５月に入りました。生徒たちにとっては新学期が始まり約１ヶ月が経った

ところです。教室や廊下、そして校庭からは生徒たちの元気な声がこだまし、順調に学級開きや学年開きが

進んでいる様子がうかがえます。ここで４月から５月にかけての西宮中での取組をご紹介いたします。 

 

□引き渡し訓練へのご協力ありがとうございました 

 入学式を終えて４日後の４月１３日（土）に、引き渡し訓練を実施しました。ご多用の中、多くの保

護者の方にご協力をいただきました。改めて感謝申し上げます。またこの日は西宮中学校震災救援所運

営連絡会会長様を講師にお迎えし、本校体育館を会場に、防災教育について

講演していただきました。この講演は毎年お願いしているもので、一昨年度は「水の

大切さ」について、昨年度は「震災時のトイレ」のお話をしていただきました。今年度

は「先人に学ぶ」と題して、東日本大震災後の宮城県気仙沼市の記録をインタビ

ューに基づいてお話ししていただきました。講師の熱のこもったお話しに、生徒たちも

真剣に耳を傾けていました。 

 

□今年の体育大会のスローガンは「LIVE」に決まりました 

 ５月には西宮祭体育大会が開催されます。今年度は５月２５日（土）に実施いたします（予備日は

５月２８日（火）です）。この体育大会に向けて、創作ダンスは昨年度からいち早くスタートし、振り付け

やフォーメーションを生徒たちが独自に考え、体育の授業を中心に学年の仲間へ教え合っていました。４月に

入ると実行委員会が立ち上げられ、本格的に準備に取り掛かりました。各クラスから２名ずつ合計２２名

の実行委員の中から、今年度の実行委員長と副実行委員長が決まり、４月２２

日（月）の生徒会朝礼ではスローガンも発表されました。実行委員を中心に、素

晴らしい体育大会を全校生徒の手で創り上げていくことを期待しています。なお、体

育大会は生徒全員お弁当持参となりますのでご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

□５月は「いのちの教育月間」です 

 杉並区では平成２０年度より、全ての公立の小中学校において「自他の『いのち』を大切にする心」を育

む教育を推進する「いのちの教育月間」を実施しています。現在では５月・６月・９月・１０月がその月間

として位置づけられています。本校では、杉並区教育委員会からの通知に基づき、全教育活動を通じて、

かけがえのない自他の生命を尊重する態度を育成する指導の徹底を図るとともに、規範意識を高め、社会

生活上のルールやきまり、法をまもり、善悪の正しい判断に基づく行動ができる生徒を育成してまいります。な

お、今年度はスクールカウンセラー（ＳＣ）が１名増員され、合計２名体制となりました。月曜日と木曜日

の勤務が基本となっておりますのでお知らせいたします（勤務の関係上、月曜日以外の曜日になるときもあ

ります。詳細は４月１８日（木）に発行された「スクールカウンセラーだより」をご覧ください）。 

 

 

《 教 育 目 標 》 

◇心 豊 か な 人 

◇自 ら 学 ぶ 人 

◇健 康 な 人 

『自主自律』の精神 
 

発行 杉並区立西宮中学校 
令和 6（2024）年度 ５月号

http://www.suginami-school.ed.jp/nishimiyachu/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月９日、１２０名の新入生が西宮中学校に入学しました。呼名の元気な返事は「これから頑

張っていこう」という決意を感じさせてくれました。３年間のかけがえのない日々を、仲間とともに互

いの良さを認め合い、支え合いながら人として大きく成長できる学年を目指します。全員の心に

残る素敵な学校生活を日々紡いでいきたいと思っています。（１学年）  

学校運営協議会新規委員についてお知らせします  

令和６年４月から本校 PTA 会長様が、また５月から東京都立西高等学校長様が新た

に本校学校運営協議会の委員に任命されましたのでお知らせいたします。  



 

４月８日、春休みが明けて久しぶりの登校です。久しぶりに会う仲間たちとの会話、笑顔でのやり取りもそ

こそこに、誰もが新しい先生方や学級の仲間との出会いに期待や不安が溢れていました。着任式、始業式で

は、今年１年間、しっかりやろうという前向きな姿勢が、どの生徒の表情からも伝わってきました。令和６年度

のスタートです。しっかり頑張っていきましょう。（２学年） 

 

 

 

４月 10日（水）に新入生歓迎会が行われました。生徒会を中心として、入学して間もない１年生に対して、各専

門委員の委員長が専門委員の仕事について紹介を行いました。また、各部活動の部長は、活動内容や部の様子

をユーモアを交え紹介しました。短い時間での発表でしたが、代表生徒の発表は、とても素晴らしかったです。ま

た、３年生の生徒会役員が生徒を代表して歓迎の言葉を述べ、それに対し１年生の代表生徒がお礼の言葉を述

べ、終始和やかな雰囲気で会が進行しました。 先輩たちの姿をみて、新入生も少しずつ西宮中に慣れて欲しいと

思います。（生徒会担当） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

４月１３日（土）に防災教育講演と引き渡し訓練を実施し  

ました。講演では震災救援所運営連絡会会長に実際に被  

災された方の取材の記録、家庭での震災対策、中学生に期  

待されることについてお話をいただきました。 

その後の引き渡し訓練では沢山の保護者の方が訓練に参  

加してくださり、有意義な訓練となりました。ご協力、ありがと 

うございました。 

（生活指導主任） 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《５月の主な行事予定》        
〇 １日（水）開校記念日 全校朝礼 

〇 ２日（木）避難訓練 

〇 ３日（金）憲法記念日 

〇 ６日（月）こどもの日 振替休日 

〇 ７日（火）内科検診（２年） 

〇 ８日（水）耳鼻科検診 

〇 ９日（木）フレンドシップスクール（１年）（始） 

〇１０日（金）フレンドシップスクール（１年）（終） 

〇１３日（月）教育実習（始） 専門委員会  

全校朝礼 安全指導 尿検査（１次） 

〇１４日（火）中央議会 尿検査（１次予備） 

〇１５日（水）職員連絡会 

〇１６日（木）心臓検診 

 

 

〇１７日（金）生徒総会 

〇２０日（月）生徒会朝礼 

〇２２日（水）体育大会予行 

〇２３日（木）尿検査（２次） 

〇２４日（金）体育大会準備 尿検査（２次予備） 

〇２５日（土）西宮祭体育大会 

〇２７日（月）振替休業日 

〇２８日（火）体育大会予備日 

〇２９日（水）校内研修会 眼科検診 

〇３１日（金）朝学習；国語（始） 

       教育実習（終） 英語検定 

 

行事予定に変更がある場合は、区立学校メール配信 

システム tetoru または書面等で、速やかにご連絡 

いたします。 

 


