
   

 

 

 

「 実り多き 2 学期に 」 

                                             副校長 

４４日間の長い休みが終わり、子供たちの登校と共に学校に活気が戻ってきました。一人ひとりの表情を

見ていると、充実した時間を過ごしたことを感じます。私は、この期間を有意義に過ごしたかったので、読

書の時間を確保すると決め、夏休みを迎えました。思ったほどは、読むことはできなかったのですが、心に

残った 1冊を紹介します。 

みなさんは、自己肯定感をどのような気持ちと考えますか。一般的には、

「ありのままの自分を肯定し、受け入れる感情や自分に対するポジティブ評

価や自信のこと」とされてます。この本の著者は、「自分には生きる能力があ

り、幸せになるだけの価値があると確信した感情で、自分や自分の人生に 

‛ＹＥＳ’と思える気もち」と書いています。以前に「自己肯定感は、失敗

を受け入れて次にすすもうとする意欲」と、話されていた方もいらしたの

で、なるほどと思います。そして、この自己肯定感は、6つの感情①自尊感情 

②自己受容感 ③自己効力感 ④自己信頼感 ⑤自己決定感 ⑥自己有用感

で、支えられ、それぞれの感情が支え合っているとも述べられています。こ

れもまたなるほどです。 

2学期は、体育学習発表会や音楽会などたくさんの行事が予定されていま

す。行事は子供たちにとって、新たなことに挑戦したり、仲間と協力して目

標を達成したり、成長する機会でもあります。日常的な教育活動も含めて、「できる！」と思えたり「自分っ

ていいよね」と思えたり、他の人のよさを受け入れたりする様々な経験が、自己肯定感を育てる機会になれ

ばと思います。ご家庭や地域の皆様には引き続き、ご協力の程よろしくお願いします。 

また、9月は「いのちの教育月間」です。道徳では、「生命の尊さ」について授業を行います。自分のこと

も周りの人のことも大切に思う心を育ていきます。 

 

小中一貫教育の取り組み 

 

杉並区では、義務教育の９年間を通して学びの系統性や連続性を意識し、学びの当事者として主体的、対

話的で互いを認め合う協働的な学びを推進しています。松庵小学校では、高井戸第二小学校、西宮中学校を

連携校として、教員同士が互いに授業を見合って協議したり、６年生が中学校の授業や部活動を体験したり

する機会を作っています。 

今年度は、１学期に高井戸第二小学校が授業公開を行いました。教科ごとのグループに分かれて教科の系統

性について話し合ったり、学年ごとのグループに分かれて各学校の児童生徒の様子を情報交換したりしまし

た。教員同士も学び合い、信頼関係をつくることで小中の連携をスムーズに行えることを目指しています。 

２学期には、西宮中学校の授業を小学校教員が参観し、学習や生徒の様子、授業について情報交換をしたり、

６年生が中学校を訪問し授業体験や部活動体験を行ったりする予定です。中学校の先生による授業を体験し

たり、興味のある部活動に参加したりすることで、中学校への意識を高め、不安を少しでも軽減できるように

しています。これからも地域の学校が共に子供たちを育てていけるよう連携を深めていきます。 
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                                           小中一貫教育担当 

 

 

日 曜 行  事 
授業時間数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日 ☆       

２ 月 4 時間授業 始業式                   SC 4     4     4     4     4     4     

３ 火 給食始 計測（６）(4-1) 5     6     6     6     6     6     

４ 水 計測（５） 委員会活動                     ☆ 4     4     4     4     5     5     

５ 木 安全指導 計測（4-2） 5     5     5     6     6     6     

６ 金 計測（３） 薬物乱用防止教室（６） 保護者会（５・６）移動教室説明会（５） 5     5     6     6     5     5     

７ 土              

８ 日              

９ 月 朝会 計測（２） 保護者会（３・４）          SC 5     5     5     5     6     6     

10 火 計測（１） 保護者会（１・２） 笑顔と学びの体験活動プロジェクト（５） 5     5     6     6     6     6     

11 水 特 A                          ☆ 4     4     4     4     4     4     

12 木 区演劇鑑賞教室 座・高円寺（４） 5     5     5     6     6     6     

13 金 虫探し（１） 5     5     6     6     6     6     

14 土              

15 日 ☆             

16 月 敬老の日             

17 火 避難訓練                        CS 5     6     6     6     6     6     

18 水 クラブ活動                      SC☆ 4     4     4     5     5     5     

19 木 スーパーマーケット見学（3-1） 5     5     5     6     6     6     

20 金 スーパーマーケット見学（3-2，3-3） たてわり班 5     5     6     6     6     6     

21 土              

22 日 秋分の日                        ☆             

23 月 振替休日             

24 火  5     6     6     6     6     6     

25 水 理科出前授業（6-3）クラブ活動 4     4     4     5     5     5     

26 木 理科出前授業（6-1，6-2） 5     5     5     6     6     6     

27 金  5     5     6     6     6     6     

28 土              

29 日              

30 月 朝会                          SC 5     5     5     6     6     6     

９月の行事予定 

SC スクールカウンセラーの来校予定日  CS 学校運営協議会 

☆校庭開放日（水：14:30～17:00 日:13:00～17：00） 

９月の生活目標…「時間を守って行動する」               （生活指導部） 
２学期が始まりました。夏休みの間の生活リズムはどうだったでしょうか。１学期中と変わらず健康的な

生活が送れた人、のんびりとしたリズムで過ごした人、様々かと思います。学校生活のリズムに体を戻しな

がら、一つ一つの時間をきちんと守ることで、より充実した学校生活へつなげていけるよう指導していきま

す。 
 


