
６年生 口腔保健指導 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２１日に、校医さんと歯科衛生士さんが歯肉炎・歯周炎について教えてくださり、自己チェッ

クをしました。そのあと、歯磨きの仕方を勉強し、実際に歯間ブラシをやってみました。子ども

たちに、歯磨きや歯間ブラシのコツを聞いてみてください！ 


