
 

杉一小の小中一貫 
                         副校長 小島 昭博   

「記録的な暑さ」という言葉が当たり前になってしまったこの夏。熱中症予防をしながらの夏休みだったかと思いま

す。今後も例年以上の暑さが予想されます。学校の教育活動も児童の安全を一番に考えての２学期としていきます。

引き続きご支援よろしくお願いいたします。 

今回の学校便りでは、保護者の皆様にあまりお伝えできていない小中一貫につ

いて書きたいと思います。杉一小の小中一貫の連携校は、杉森中・馬橋小となって

います。７月３日には、３校が集まり、小中一貫の日として杉一小を会場に授業公開

（国語・算数・生活科・音楽・体育・道徳・総合的な学習の時間）、協議会が行われ

ました。小中一貫の日の目的は９年間の指導の連続性を高めることとなっています。

授業公開では、それぞれ教科の特性を踏まえた授業を行いました。授業後の協議

会では、授業の意図や中学校とのつながり、指導のポイントなどを交流し、小学校

側の教員がいかに中学校を意識した授業を行っていくかを考えるよいきっかけとな

りました。それぞれの学校の先生方と思いや考えを共有することが児童生徒の成長

の高まりにつながると考えています。 

また、当日には３校合同の学校運営協議会も開催され、小中それぞれの委員の

方々の活発な意見交換もなされました。 

その他の小中一貫の取組として６年生の杉森中訪問や部活動体験、杉一小での

中学生の職場体験学習なども盛んに行われています。７月上旬に行われた職場体

験学習では、卒業生が久しぶりに杉一小を訪れ、３年生のサポートに入って体験を行いました。小学生だった時とは

違った時間の過ごし方ができたと思います。最終日には「とても楽しかった」という声も聞くことができました。 

今後も小中一貫について HP等でお知らせできればと考えています。ぜひご覧ください。 

 

 

学校から 

〇給食について 

  ２学期から、感染症等の流行がみられない場合、教室での食事場面では、和やかで楽しく食事がで

きる機会を確保するようにしていきます。 

〇運動会の練習について 

１１日から運動会時間割が始まります。たくさん汗をかいて体育着が汚れてしまった場合、随時、

持ち帰らせることがあります。翌日までに乾かない場合は、代わりになる白い T シャツ、ハーフパン

ツなど運動のしやすい服を持たせてください。よろしくお願いします。また、汗ふきタオルの用意も

忘れないようお声掛けをお願いします。 
〇熱中症対策について 

8 月 29 日（木）～10 月５日（土）運動会当日までの期間は、水やお茶の他に、スポーツドリン

クや経口補水液を持たせていただいてもよいことにします。お子様の様子を見て、ご判断ください。 

 

  

 

 

 

 

 

８，９月号 令和６年８月２８日  杉並区立杉並第一小学校 

https://www.suginami-school.ed.jp/sugi1shou/ 

 

 
杉一小 HPQR コード 



各学年から 

１
年
生 

 

【新しい教科書の配布】 
国語（下巻）と生活科（下巻）と図工（下巻）の教科書を９月２日（月）に配ります。国語の教

科書は、１０月頃から使う予定ですので、学校からの連絡があったら持たせてください。生活科と

図工の下巻の教科書は２年生になってから使いますので、来年度の４月までなくさないようにご家

庭で保管をお願いします。 

【新しいノート】 
1 学期保護者会にてお伝えしましたように、２学期から新しいノートを使いますので、まだ準備

されていない場合は、ご準備をお願いします。 

☆国語  

授業用ノート １２マス 右開き 十字リーダー入り 

漢字用ノート １０マス 右開き 十字リーダー入り 

☆算数 

授業用ノート １４マス 左開き 十字リーダーなし 

【絵の具セット】 
学校で購入されたご家庭に、絵の具セットをお渡ししました。ご購入がまだの方は、ご準備いた

だき、９月１３日（金）までに学校に持たせてください。全てに記名をお願いします。 

絵の具用の小さい雑巾（記名）を絵の具セットに入れてください。なお、使用後は持ち帰ります

ので、パレットや筆を洗うようお声掛けをお願いします。 

【算数 かたちあそび】 （教科書Ｐ９５～Ｐ９８） 
算数「かたちあそび」で、箱形や筒形などいろいろな形の箱を使って学習をします。７月の保護

者会でもお伝えしましたように、ご家庭で空き箱が出た時には捨てずに取っておいてください。 

９月１８日（水）までに紙袋などに入れて、お子様に持たせてください。算数で学習した後に、図

工の工作でも箱を使いますので、ご協力お願いします。（箱を持ってくる時に入れる袋に名前を書

いてください。） 

２
年
生 

算数 水のかさ 

・８月３０日（金）に、水筒のかさを調べます。普段使用している水筒とは別に、空の水筒（どん

な形、大きさでも構いません）を持たせてください。 

・様々なものの水のかさを調べる学習もあります。ゼリーカップやペットボトル、牛乳パックなど

を９月４日（月）までに持たせてください。持たせていただいたカップなどは、そのまま生活科

のおもちゃ作りに活用します。 

算数 三角定規 

9 月の中旬より三角定規を使用します。学校で一括購入しましたので、配られましたら一つ一

つに記名をお願いします。 

生活科 つくる楽しさはっけん 

  ７月号でお知らせしました生活科「つくる楽しさはっけん」用の材料を、８月中に子供に持た

せてください。（9 月第 1 週から学習を始める予定です。） 

☆牛乳パック、箱、トイレットペーパーの芯、ペットボトルなどは、お子様が使わなくてもクラ

スに提供していただけますと助かります。 

学習用具について 

・２学期から、セロハンテープ（道具箱に入る小さめのタイプ）のご用意をお願いします。 

・絵の具セットの中に、絵の具用の小さめの雑巾、パレットが入る大きさのレジ袋が入っているか

ご確認をお願いします。 

9 月 18 日（水）の校内研究授業について 

9 月 18 日（水）は校内研究授業のため 1 組と 2 組の下校時刻が異なります。1 組は 4 時間

授業で給食後に下校、2 組は 5 時間授業でその後下校となります。ご承知おきください。 

運動会ダンス用Ｔシャツ 

  運動会の表現（ダンス）では、「リビング・イン・カラー」の曲に合わせてヒップホップに挑

戦します。その時に着用するＴシャツを９月２４日（火）までにご用意ください。色やデザイン

は自由ですので、お子様と話し合って決めてください。ただし、徒競走、団体競技も同じＴシャ

ツを着用しますので、リボンやスパンコールなどの飾りが多い物や着丈の短い物は避けてくださ

い。 



３
年
生 

コンパスは学校で購入しました 
２学期から「円と球」の学習で使用します。学校で使い方から指導しますので、コンパスを一括

購入しました。ご自宅でも、コンパスを使って円を描く練習をして、円をスムーズに描けるように

しておくとよいと思います。 
総合的な学習の時間「トンボをよぼう」 
１学期に学習した「ヤゴ救出大作戦」と関連付け、「トンボをよぼう」の学習をします。ご都合

のつく保護者の方に、お手伝いをお願いしたいと思っていますので、ご協力をお願いします。詳細

は別紙をご覧ください。 

日 時 ９月 10 日（火）8：４5～１0：２０頃（学校公開日） 

運動会衣装について 
 運動会の表現（ダンス）では、カラフルなＴシャツの色（赤・オレンジ・黄・緑・水色・青・紫）

を着用して踊ります。ロゴや絵が入っていても結構です。９月 2０日（金）までにご用意よろしく

お願いします。 

 

４
年
生 

〇校外学習がたくさんあります。それぞれについて、後日しおりを配布します。 

中央防波堤・そなエリア東京・虹の下水道館見学 

9 月 5 日（木）に社会科見学を実施します。自分の生命は自分で守ろうとする防災意識を高めた

り、社会で学習した水の大切さや自分たちの住む東京都についての理解を深めたりします。バスで

行きますので、集合時刻に遅れないよう登校させてください。※お弁当のご準備をお願いします。 

【集合時刻】７時 30 分集合（雨天決行） １５時 3０分解散予定 

【持ち物】リュックサック・水筒・お弁当・おしぼり・帽子・汗拭きタオル・赤いバンダナ・折りたたみ傘 

演劇鑑賞教室 演目：「夏の夜の夢」 

 9 月 9 日（月）に演劇鑑賞教室があります。高円寺駅までＪＲ線に乗り、「座・高円寺」まで徒

歩で移動します。道中の水分補給等、熱中症対策に配慮して参ります。この日は、ランドセルでな

く、リュックサックで登校させてください。※給食があるので、お弁当は不要です。 

【持ち物】リュックサック・水筒・帽子・汗拭きタオル・赤いバンダナ・折りたたみ傘 

清掃工場見学 

9 月 20 日（金）には、清掃工場見学に出かけ、杉並区のごみの処理について学習を深めていき

ます。この日は、ランドセルでなく、リュックサックで登校させてください。 

※給食があるので、お弁当は不要です。 

【持ち物】リュックサック・水筒・帽子・汗拭きタオル・赤いバンダナ・折りたたみ傘 
 
〇図工材料の準備について 
図工で、アルミ缶を使って工作をします。きれいに洗って乾かしたアルミ缶を一人 2 本程度持た

せてください。（350ml・500ml の大きさが適しています。アルコール飲料の空き缶でも構いま

せん。スチール缶は、加工できませんので不適です。） 
 

〇運動会の衣装等について 
運動会の表現では、エイサーに取り組みます。学校にあるパーランク（太鼓）と衣装を使います

ので、ご家庭にご準備いただくものはございません。靴下、運動靴は、どんなものでも構いません。 

 毎日の練習に楽しく取り組み、当日格好よく踊れるよう、お子様の健康管理にご協力ください。 

 

５
年
生 

ミシンの学習のお手伝いをお願いします。  
９月１２日（木）・１３日（金）、１９日（木）、２０日（金） 

 ９月からミシンを使います。ミシン操作に慣れるまで、見守りや助言のお手伝いをいただけると

大変助かります。お時間のご都合がつきましたら、お手伝いをお願いしたいと思います。別途配布

するプリントで日時等をご確認いただき、お手伝いいただける方は、６日（金）までにお知らせく

ださい。よろしくお願いします。 

お米の袋を持たせてください。 
 社会科「米作りのさかんな地域」の学習で、お米の袋を使いたいと考えています。ご準

備できるご家庭は、お子様に持たせてくださるようお願いします。 



６
年
生 

６年生も、ミシンの学習のお手伝いをお願いします。  
９月１２日（木）・１３日（金）、１９日（木）、２０日（金） 

 昨年は保護者の方々のお手伝いのおかげで、安全でスムーズに学習することができました。ミシ

ン使用は２年目になりますが、今年も安全に学習するために、見守りや助言のお手伝いをお願いし

たいと思います。詳細は、別途プリントでお知らせしますので、ご協力よろしくお願いいたします。 

卒業アルバムの写真撮影が始まります。 
 卒業アルバムの写真撮影を開始します。委員会、クラブ活動は集合写真になるので、全員出席の

場合に撮影を進めていきます。個人写真は、撮影日に校内に撮影室を設営して行いますので、当日

欠席された場合は、後日、荻窪駅近くにある光雅スタジオにお子様と保護者の方で撮影に行ってい

ただきますことをご了承ください。その他に、教室での学習風景や校庭での全体集合写真撮影も予

定しています。写真屋さんとの調整後、日程が決まりましたら事前にお知らせいたします。 

 ☆クラブ活動撮影・・８月３０日（金）クラブ活動時間  

 ☆委員会活動撮影・・９月 ６日（金）委員会活動時間 

 ☆個人写真撮影・・・９月 ９日（月）１校時から順次撮影、午前中で終了予定 

   個人写真撮影の際には、自然な表情やポーズをつけやすいように、自分の小学校時代を象徴 

するような持ち物を用意してください。 

  （例年の例だと、ランドセルや愛用した文房具、野球やサッカー等のグローブやボール、楽器、 

   好きな教科の教科書、などを持っている児童がよく見られました。ご不明な点はご相談くだ 

さい。） 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユニセフ募金についての報告    
代表委員会   
                               

 １学期に実施しました、代表委員会によるユニセフ募金の取組の報告をさせていただきます。

今回の活動では、児童・保護者・地域の皆様のご協力により、募金総額 ３２，８５９円 が集

まりました。世界の困窮している子供たちを救う一助になります。ご理解・ご協力ありがとうご

ざいました。 
 

運動会                  体育運動委員会  
 

今年度の運動会も、中学年、低学年、高学年の順番で２学年ごとに分かれて徒競走、団体競技、

表現運動の３種目を行います。運動会は、子供たちにとって日常の体育で学習した成果を発表し

合い、自分のもっている力を精一杯発揮する１年に１回の大舞台です。運動会のスローガンは、

代表委員会を中心にこれから作り上げていきます。各学年や個人でも運動会へのめあてをもって

学習に取り組んでいきます。 

子供たちは、それぞれの目標に向かって練習に励みます。今年度も精一杯練習を積み上げ、終

わったときには自分や友達の頑張りに、心から拍手を送れるような運動会になるよう指導します。

地域の方、保護者の方からの熱いご支援、ご声援をよろしくお願いします。 

 

【運動会の日程】 8:10 登校 8:４５開会式 ５時間授業（運動会以外の時間は教室で学習） 

                    ＊弁当持参 

１０月 ５日(土) 運動会                      

６日(日) 運動会予備日 

７日(月) 振替休業日 

８日(火) 通常授業 

 

☆運動会の詳細につきましては、後日別紙のプリントを配布いたします。ご確認をお願いします。 



令和６年度  

８・９月 行事予定 
〇学年欄の数字は、時間数です。 

〇★はスクールカウンセラー在室日です。 
  

日 曜 朝 
学

び 
学年共通行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

８月 行事予定 

28 水 特別時程   始業式   4 4 4 4 4 4 
29 木 学級  給食始  5 5 5 5 5 5 
30 金 学級  委員会活動 4 5 5 5 6 6 
31 土                   

９月 行事予定 

1 日          

2 月 全校朝会   
発育測定（６年）  安全指導 

すぎっ子クラブ開始 5 5 5 6 6 6 
3 

★ 
火 学級 ● 発育測定（５年） 部活動体験（杉森中） 5 5 6 6 6 6 

4 水 学級   
発育測定（４年）  部活動体験（杉森中）   

社プラ 13:30～14:30 4 4 4 4 4 4 

5 木 学級 ● 発育測定（２年） 社会科見学（４年） 5 5 6 6 6 6 
6 金 杉一学習  クラブ活動④  発育測定（３年） 4 5 5 6 6 6 
7 土     神明宮例大祭             

8 日     神明宮例大祭             

9 月 全校朝会   
演劇鑑賞 座・高円寺（４年・午前）  

発育測定（１年）  5 5 5 6 6 6 

10 

★ 
火 杉一学習 ● 学校公開（１校時～３校時）  5 5 6 6 6 6 

11 水 学級   
学校公開（１校時～３校時） 部活動体験

（杉森中）  社プラ 13:30～14:30 4 4 4 4 4 4 

12 木 音楽朝会 ● 学校公開（１校時～３校時）  5 5 6 6 6 6 

13 金 杉一学習  避難訓練⑤（火災、雨天時 9/15延期）  

理科出前授業６年 3,4,5,6校時 4 5 5 6 6 6 

14 土     盆踊り大会前日準備             

15 日     盆踊り大会             

16 月     敬老の日             

17 

★ 
火 杉一学習 ● 教育実習(始)  ALT  5 5 6 6 6 6 

18 水 特別時程   
研究授業 

(２年２組のみ５時間授業 14:10 ごろ下校）  

社プラ 13:30～14:30 
4 4 4 4 4 4 

19 木 体育朝会 ● 運動会係活動①（６校時） 5 5 5 5 5 6 

20 金 杉一学習  社会科見学(４年) 

総合 SDGｓ5校時 6-1、6校時 6-2教室 4 5 5 6 6 6 

21 土                   

22 日     秋分の日             

23 月     振替休日             

24 火 杉一学習 ● ALT 5 5 6 6 6 6 
25 

★ 
水 学級   社プラ 13:30～14:30 4 4 4 4 4 4 

26 木 体育朝会 ● 全校練習① 5 5 6 6 6 6 

27 金 学級  委員会活動⑥ 4 5 5 5 6 6 

28 土     
PTA 主催かけっこ教室 校庭（雨天時体育館） 

９：００～１２：００ 
            

29 日                   

30 月 全校朝会  運動会係活動②（６校時） 5 5 5 5 5 6 

8・９月の目標 生活目標「きそく正しい生活をしよう」  
保健目標「けがをしないで元気に運動しよう」 
給食目標「マナーを守って和やかに食べよう」 



 


