
 

 

学びを通しての成長 
                        副校長 小島 昭博 

 

１１月８、9 日には本校の学芸会が開催されました。今年度のテーマは、「輝く笑

顔をふりまいて 一緒につくろう晴れ舞台」となっていましたが、まさにこの文言のと

おり、一人一人の児童が満面の笑顔を振りまき、みんなでつくり上げた最高の舞台

となっていました。終了後、何名かに感想を聞いてみると、どの児童も「楽しかっ

た。」、「セリフを話すときにドキドキしたけれども、頑張れた。」等、満足したことが分

かる内容の言葉が返ってきました。それぞれの役柄は異なりますが、行事を通して

みんなで成長することのできた学芸会であったと感じています。 

話は変わりますが、９月の下旬に嬉しいお手紙をいただきました。2 年生が 6 月

に行った阿佐ヶ谷駅でのアサガオの苗配りを行ったときのことです。その際にたまた

ま北海道から旅行でいらっしゃっていた方に２年生が苗をお渡ししたようです。その

方から実際に持ち帰り植え替えをしたらしっかりと花が咲きましたという報告とすて

きな苗をプレゼントしていただきありがとうという感謝のお手紙をいただきました。

たまたま旅行で来た際に手渡した杉一小のアサガオが、北に渡り北海道で花を咲

かせるというドラマがあったようです。２年生の児童にとってわざわざお礼のお手紙をいただいたことがとても大きな

経験になったのではないでしょうか。このような温かいやりとりが児童の心を成長させるものであると感じています。 

11月も後半に入り、都内でもインフルエンザの流行の兆しがあるとの情報が入っています。感染予防のためにも手

洗いの習慣や抵抗力高めるために適切な栄養や睡眠をとれるようご家庭でもお声掛けいただければ幸いです。また、

体調が悪い時には無理をすることなく早めに病院へ受診していただくようお願いいたします。 

12月はまとめの時期となります。2学期の振り返りを丁寧に行いながら指導を行っていきます。どうぞよろしくお願

いいたします。 
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杉一小 HPQR コード 

～ランニングチャレンジ～                     

ランニングチャレンジ担当  寺岡 祥子 

日増しに寒さが厳しくなってまいりました。今年度の「ランニングチャレンジ」は１２月５日（木）に行

います。自分の走り方をより見つめられるように、児童一人一人に「ランニングチャレンジカード」を配布

しました。 

ランニングチャレンジの趣旨にしたがって、一定のペースで走ることに取り組んでいます。練習ごとに一

定時間内に校庭を何周できたかを記録し、1 周当たりのラップタイムを出します。自分にぴったりな速さは

どれくらいかを考えながら走り、よりよい運動につなげられるようにします。 

当日は校庭が会場です。以下の開始時刻を目安として、学年ごとに記録会を行います。当日児童が記録会

を欠席する場合は、連絡帳にてお知らせください。 

各学年の開始時刻（目安） 

４年 ３年 ２年 ５年 １年 ６年 

９：００～ ９：３０～ １０：００～ １０：３０～ １１：００～ １１：３０～ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

各学年から 

１
年
生 

 

持ち物の確認をお願いします ※記名をしてください  

・筆箱…削ってある鉛筆５本、赤青鉛筆、定規、ネームペン（油性） 

消しゴム（必ず記名をしてください。） 

・ハンカチ、ティッシュ、予備のマスク（ランドセルのポケットに入れてください。） 
※連絡帳の確認（サイン・押印どちらでもよいです）をお願いします。 

 

書き初め 

 書き初め用に４B の金色鉛筆を学校で購入しました。書き初め用の袋に入れて保管しますので、ご用意でき次第、早

めにキャップを１つご用意ください。（※記名をお願いします。） 

金色鉛筆は、冬休み中に書き初めの宿題のために持ち帰りますが、3 学期の始業式の日に、必ず学校へ持たせてくだ

さい。（★2 年生でも金色鉛筆を使用します。） 

書き初めでは、消しゴムを使うことができません。普段からお手本をしっかり見て丁寧に書くように、声掛けをして

いますが、ご家庭でも漢字練習の時などに声掛けをお願いします。 

 

２
年
生 

持ち物の確認 

・持ち物の記名 

・タブレットの充電 ※帰宅後、必ず毎日充電するようにお伝えください。 

 ※最近は、ほぼ毎日使用しています。 

・ハンカチ、ティッシュ 

・ランチョンマット 

今一度、お子様と一緒に確認をお願いいたします。 

生活科 「あさがやすてきはっけん（町たんけん）」発表会 

町探検では、たくさんの保護者の方にご協力いただきありがとうございました。 

子供たちが町探検で見つけた“あさがやのすてきなところ”について発表します。保護者の方に聞いてい

ただけると子供たちの励みになりますので、ぜひ、ご来校ください。 

場所：2 年２組教室（１，２組合同）                 

日時：１２月３日（火） ３、４校時 

※詳細は tetoru にて、配信済み 

～小中連携の取組～                     

小中連携担当  北原 英一郎 

杉並第一小学校では、馬橋小学校・杉森中学校と連携し、小学校における教育と中学校における教育を円滑に

接続させるための取り組みを進めています。 

【6 月：杉森中見学】 

6 年生が杉森中見学に行かせていただき、生徒会の先輩たちから話を伺ったり、実際の授業を参観させてもら

ったりして、中学校生活の見通しをもつことができました。 

【７月：3 校合同研究会・３校合同ＣＳ 杉一小にて】 

「『自ら学ぼうとする主体的な児童・生徒』の育成を目指して」をテーマに杉一小の授業を公開しました。杉一

小の学習の進め方について意見交換を行ったり、各学校の取り組みや課題、支援方法等などを共有したりしまし

た。その後、各部会で話し合った情報を共有し、今後の授業改善に活用しています。 

【９月：部活動体験 杉森中にて】 

 ６年生が杉森中学校の部活動を見学・体験させていただきました。部活動体験を希望した児童は、野球部やサ

ッカー部、吹奏楽部など様々な部活動の様子を知ることができました。 

【10 月：運動会での中学生ボランティア】 

杉森中学校の生徒１２名が来てくれ、ボランティアとして運動会に参加しました。係活動のお手伝いや各競技

の応援などをしてくれて、大変助かりました。 

 【11 月：杉森祭への参加】 

  参加を希望する杉一小の児童が、杉森中の各クラブが企画する部活動体験や出し物に参加します。中学校の文

化祭のような楽しい雰囲気を感じ、様子を知ることができる貴重な機会になっています。 

 【1２月：杉森中生徒会との合同あいさつ運動】 

  11 日（水）、13 日（金）の朝に杉森中学校の生徒会と合同であいさつ運動を行います。挨拶からコミュニケー

ションが始まります。今年度も気持ちの良い挨拶で関係を深めていきましょう。 



３
年
生 

持ち物の確認をお願いします 
・筆箱…削ってある鉛筆、赤青鉛筆、定規、ネームペン、消しゴム 

・ハンカチ、ティッシュ、予備のマスク 

・充電されたタブレット 

・ランチョンマット 

名前がなく、持ち主が見つからない落とし物がとても増えています。今一度、お子様と共にランドセルの

中身をご確認ください。 

消防署見学について 
社会科の学習で「地域の安全を守るはたらき」について学習をしています。その中で消防署ではどのよう

なはたらきがあるのかを学ぶために 12 月９日（月）に杉並消防署へ見学に行きます。杉一バンダナを当日

持参させてください。ぜひ帰宅後どのようなことを見学したのか、話題にしていただけると学習が深まると

思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

４
年
生 

社会科見学について   ※しおりは、配布してあります。 

１２月６日（金）に、社会科見学で、浅草寺（仲見世通り）・豊洲市場に出かけます。この日は、お弁当

の用意をお願いします。８時００分に登校できるようご協力ください。普段、車に酔わなくても、エチケッ

ト袋は必ずご準備ください。バス酔いが心配なお子様は、酔い止め薬を飲ませるとともに、着替えも持たせ

てください。市販のエチケット袋を持たせるご家庭が増えてきました。市販品の中には、容量が小さいもの

があり、吐瀉量が多いと汚してしまいます。また、使い慣れていないとうまく処理ができないため、おすす

めしません。持たせる場合は、お子様と実物を手に取って、使い方を確かめておくようお願いします。 

杉一防災プロジェクト発表会について  
１２月９日（月）５・６校時に、総合的な学習の時間に取り組んできた「防災」についての発表会を行い

ます。保護者の皆様にも是非、ご覧いただけたらと存じます。詳細は、後日、tetoru でお知らせいたしま

す。 

５
年
生 

「広めよう阿佐谷の街プロジェクト」ご協力のお願い 

先日は多くの保護者の方々に、総合的な学習の時間「広めよう 阿佐谷の街プロジェクト」の学習活動に

ご賛同いただき、出資金のご協力をありがとうございました。各部署で話し合って、パッケージのデザイン

を考えたり、チョコレートの仕入れに協力してくださるフルタ製菓と価格交渉をしたりするなど、貴重な経

験をしています。 

いよいよ来年１月 25 日（土）にチョコレートの販売体験をします。保護者の皆様にもご協力いただきた

いことがございますので、詳細は後日プリントにてお願いすると共に、保護者会でもお話しいたします。よ

ろしくお願いします。 

ランドセルの中に、マスクの予備を 2～3枚、常備してくださいますようお願いします。 

６
年
生 

河北病院助産師さんによる「いのちの誕生」の授業  

 12 月 17 日（火）に、河北病院助産師さんを講師にお迎えして、子宮の中で赤ちゃんが育ち、生まれる

までの様子を教えていただいたり、リアルな赤ちゃん人形の抱っこ体験をしたりして命の尊さについて考え

る時間をもちたいと思います。 

ドローンを使ったプログラミング授業 

 12 月 23 日（月）に、ゲストティーチャーによる、ドローンをプログラミングして体育館で操縦を行う

学習を行います。自分たちで試行錯誤しながらプログラミングを行います。 

書写「書き初め」 

学校で書き初めの練習をしますので、筆をよく洗い、ちえばさみ、新聞紙を持たせてください。

墨汁が少なくなっていましたら、補充をお願いします。 

☆ランドセルの中に、マスクの予備を 2～3枚、常備してくださいますようお願いします。 
 

学校からのお知らせ 

★保護者会 

１・２・３年生は 12 月３日（火）、４・５・６年生は 12 月５日（木）に、保護者会があります。詳細は、

tetoru 配信された内容をご確認いただき、ぜひご参加ください。 

★荷物の持ち帰り 

冬休み前に、荷物を計画的に持ち帰ります。ご家庭に持ち帰りましたら、持ち物の記名の確認や

絵の具等の補充点検をお願いします。お子様と一緒に学習道具のご確認をお願いします。 
 



 
 

令和６年度  

１２月 行事予定 
〇学年欄の数字は、時間数です。 

〇★はスクールカウンセラー在室日です。  杉並第一小学校 

日 曜 朝 
学

び 
学年共通行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日                   

2 月 全校朝会   安全指導 フルタ製菓(５年)５校時 5 5 5 5 5 5 

3 

★ 
火 杉一学習 ● 

元気タイム終  

道徳授業地区公開講座（参観） 

保護者会（１２３年） 
5 5 5 5 5 5 

4 水 B４     4 4 4 4 4 4 

5 木 学級 ● 

ランニングランニングチャレンジ  

道徳授業地区公開講座（参観） 

保護者会（４５６年） 
5 5 5 5 5 5 

6 金 杉一学習 B 社会科見学 浅草（４年）  4 5 5 6 6 6 
7 土                   
8 日                   

9 月 全校朝会   
イングリッシュ・ウィーク始 

3年消防署見学 10時～12時 5 5 5 6 6 6 

10 

★ 
火 杉一学習 ● ALT  5 5 6 6 6 6 

11 水 B４   小中合同あいさつ運動（代表委員） 4 4 4 4 4 4 

12 木 学級 ● ALT  5 5 6 6 6 6 

13 金 杉一学習 B 
イングリッシュ・ウィーク終 

小中合同あいさつ運動（代表委員） 4 5 5 6 6 6 
14 土                   

15 日                   

16 月 全校朝会     5 5 5 6 6 6 
17 

★ 
火 杉一学習 ● 

河北病院命の授業(６年) 

１，２校時体育館 5 5 6 6 6 6 

18 水 B４    学校運営協議会（CS） 4 4 4 4 4 4 

19 木 児童集会 ● ALT  5 5 6 6 6 6 

20 金 学級 B   4 5 5 6 6 6 
21 土                   

22 日                   

23 月 全校朝会   
６年ドローン出前授業・体育館 

（１～４校時） 5 5 5 6 6 6 

24 火 学級   給食終 大掃除（掃除＋昼休み） 5 5 6 6 6 6 

25 水 特別４   終業式 4 4 4 4 4 4 
26 木                   

27 金                   

28 土                   

29 日     学校閉庁始             

30 月                   

31 火                   

１２月の目標 生活目標「ものを大切にしよう」  
保健目標「かぜを予防しよう」 
給食目標「正しい姿勢でよくかんで食べよう」 


