
 

令和３年２月 2６日 

杉並区立高井戸東小学校 

１年担任 

学年末保護者会資料                                                 

１年間 ご協力 ありがとうございました 

 

日頃から、本校の教育活動についてご理解ご協力いただきありがとうございます。

新型コロナウイルス感染症対応から、学年末の保護者会はオンラインで行うことと

なりました。今年度１年間の子供たちの育ちや進級に向けてのお願いを直接お話で

きず、残念な思いもありますが、資料をお読みいただき、ご質問がありましたら連

絡帳等でお知らせください。 

現在子供たちは、生活科の学習で、４月に入学する新１年生が安心して入学でき

るようにと、手紙を書いたり、学校の様子を知らせようと校内の写真を撮ったり、

地図を作ったり、プレゼントの折り紙を作ったりしています。また、大好きな６年

生が卒業するので、言葉や音楽のプレゼントの練習をしています。毎日少しずつ２

年生への階段を上りながら、２年生に進級することの実感を深めているようです。 

３学期も残りわずかとなりました。一人一人が１年間の成長に気付き、自信をも

って進級できるよう、残りの日々を過ごしていきます。 

１年間、学習に必要なものの準備をはじめ、様々な面でご協力をいただきました

こと、担任一同、心より感謝いたします。ご協力いただき、本当にありがとうござ

いました。３月末までよろしくお願いいたします。 

 

 

【１年間を振り返って】 

○学習 

国語…話す 必要なことや伝えたいことを、はっきりと丁寧な言葉で話す。 

   聞く 関心をもって聞き、話の内容をとらえて感想をもつ。 

   読む 説明した文章、物語の内容の大体を読み取る。音読の継続。 

書く 平仮名、片仮名、漢字などの文字や言葉を知り、活用する。 

簡単な文章を書く。 

    

算数…大きな数   ・位取り（１０のまとまりとばらがいくつ）の考え方 

足し算・引き算・１０のまとまりを意識した繰り上がり・繰り下がりの計算 

   時計のよみ方 ・短針（何時）と長針（何分）の意味、時刻のよみ方  

   かたち、ながさ、かさ等 

 

生活…自分と学校、社会、自然等とのかかわり方 

 

図工…いろいろな素材を用いて表現活動を楽しむ。自分なりのアイディアを生かす。

はさみ、のり、木工用ボンドなどの道具を工夫して使う。 

 

 

 

 



 

音楽…歌や鍵盤ハーモニカ、打楽器、身体遊びなどで表現活動を楽しむ。 

体育…ルールや動きを工夫して、誰とでも仲良く安全に楽しく体を動かす。 

体をよりよく動かす（走・跳・水遊び 等）、運動遊びの楽しさに触れる（鉄棒・

跳び箱・マット・固定施設 等）、仲良く安全に集団で運動遊びをする（ボール遊

び・鬼遊び・表現リズム遊び 等） 

 

○生活 

・きまりを守る。 

・あいさつは自分から笑顔で。 

・たくさんの友達とかかわり、力を合わせる。 

（人の気持ちや立場に立って考える。 

だから、相手を傷つけるようなことは、言わない、しない。） 

     

【あゆみについて】 
☆学習面だけでなく、生活の様子や日々の健康（出欠）、所見欄の記述などにも目を向 

け、よいところやがんばったところを認め、励ましてあげてください。 

☆２年生へのよいステップや目標づくりにつながるよう、声かけをしてあげてください。 

☆３学期は、あゆみのファイルは、中身を全て抜いてご家庭で保管し、新学期が始ま

ったのちに持たせてください。 

  

【春休みの生活について】※別紙参照ください。 

☆健康で安全に気を付け、規則正しい生活をするようお声掛けください。 

☆家族の一員としての役割やお手伝いの継続をお願いします。 

☆学習のおさらいをして、２年生のよりよいスタートをきりましょう。 

（春休みには特別な課題は出しません。ご家庭でも漢字や計算、音読などを復習して、

２年生の準備をしましょう。 

 
【その他】 
☆生活科の植木鉢は、２年生でも使いますので学校に置いておきます。 

☆道具箱の中身を確かめて、補充をよろしくお願いします。 

 ①はさみ②スティックのり③つぼのり④色鉛筆⑤クレパス⑥名前ペン 

⑦うたはともだち（歌集） 

☆防犯ブザーの確認をお願いいたします。壊れた際は、新しい物をご用意ください。 

☆１年生で使用した教科書は、２年生になって復習などで活用できますので、ご家庭で

保管してください。 

☆生活・図工の教科書（下）は、２年生になってから使いますので学校で保管します。 

☆冊子やファイルなど、学校で預かっているものもあります。  

☆ノート類は新年度になってから説明があります。  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

令和４年度 主な行事  
４月 ６日（月） 始業式・入学式 
   ８日（金） 給食始まり 
  １１日（月） 視力検査 
  １４日（木） 保護者会 
  １８日（月） 聴力検査 
  ２３日（土） 土曜授業 
  ２５日（月） 地域訪問（～２８日） 
  ２６日（火） 内科検診 
         消防写生会 
  ２８日（木） 離任式 
５月 ６日（金） 個人面談（～１３日）  
  １４日（土） 土曜授業・学校公開 
  １８日（月） 耳鼻科検診 
  １９日（火） 眼科検診 
  ３１日（火） 歯科検診 
６月１１日（土） 土曜授業・学校公開 

１３日（月） 水泳指導始まり 
       （～７月１９日） 

７月 ９日（土） 土曜授業 
         セーフティー教室 
  １９日（火） 給食終わり 
  ２０日（水） 終業式 
  ２１日（木） 夏季休業日始まり 

個人面談（～２６日） 
９月 １日（木）  始業式 

  ２日（金）  給食始まり 

 

※感染症の状況により変更することがあります。 

 

 

 

9 月 ３日（土） 土曜授業 
   ６日（火） 保護者会 
  １３日（火） 計測 

１０月 ８日（土） 運動会    
   １４日（金） 生活科見学 
１１月２５日（金） 学習発表会（児童） 
   ２６日（土） 学習発表会（保護者） 
１２月 １日（木） 個人面談（希望者） 
              （～６日） 
   ２２日（木） 給食終わり 

２３日（金） 終業式 
２４日（土） 冬季休業日始まり 

 １月１０日（火） 始業式 
   １１日（水） 給食始まり 
   １７日（火） 書初め展（～２７日） 
   ２１日（土） 土曜授業・学校公開 
 ２月１４日（火） 学校公開 
          道徳授業地区公開講座 
   １８日（土） 土曜授業 
   ２１日（火） 図工展（～３月２日） 
   ２７日（月） 保護者会 
 ３月  ４日（土） 土曜授業 
   ２２日（水） 給食終わり 

２３日（木） 修了式 
２４日（金） 春季休業日始まり 



 

◎４月の保護者会で配布した資料です。進級に向けて再度ご確認ください。  

１年生に 学校で 身に付けさせたいこと 

 
★話している人の顔（目）を見て、しっかりと話を聞く。 
 
★自分の思いや考えを、自分の言葉ではっきりと話す。 
困ったことや心配なことも、自分から言えるようにする。 

 
★ランドセルの出し入れや学習の準備・片付け、名札の着脱、衣服をたたむこと、
かさを止めてかさ立てに入れることなど、自分のことは 自分でする。 

 
☆生活のきまりや 遊びのきまり、登校の時間や 登下校の通学路の歩き方など、
学校や学級のきまりを守る。 

 
☆登下校時の交通安全指導員の方々、事務主事さんや用務主事さん、先生方、友達
へのあいさつは自分から笑顔で。 

 
☆たくさんの友達とかかわり、力を合わせる。 
人の気持ちや立場に立って考える。 
だから、相手を傷つけるようなことは、言わない・しない。 

 

ご家庭で取り組んでいただきたいこと 
 
◎『やってよいこと・悪いこと』はしっかり伝えましょう。 
 
◎１日の生活リズムを整える。 
 ・早寝・早起き、睡眠時間をたっぷり、１日のスタートは余裕をもって。 
  （洗顔・着替え・朝食・排便・持ち物の確かめ など） 
  ・毎日、同じ時間に学習する習慣を。軌道に乗ってきたら、毎日の宿題があります。 

ご家庭の方にもご協力いただきたいと思いますので、よろしくお願いします。 
・テレビやゲームの時間など、必ず約束する。 

 
◎食事のマナーを身に付ける。 
 ・好き嫌いなく、感謝の気持ちをもって食べる。 
・姿勢や箸の使い方に気を付け、きれいに食べる。 

 
◎家族がゆったりと楽しくおしゃべりする時間をもつ。 
 ・学校でのできごと、友達のことなど、楽しい話も辛かった話も聞いてあげてく

ださい。 
言葉を繰り返しながら聞いてあげることで、お子さんは聞いてもらえた満足感を
もちます。 

 
◎友達とたくさん 外遊びをする。 
 ・遊びを通して、強い意志・持久力・集中力・創造性・コミュニケーション能力

が育ちます。 
 
◎【 自分でできる！ようにするためのポイント 】 例：時間割をそろえるとき 
 

  さまざまな人と楽しい生活をおくるために、集団生活の基本的なルールや 

マナーを身に付けます。 
        

１． はじめは一緒にやる ２．横で見てあげる ３．自分でやらせて後でそっと見てあげる 


