
様式２         
杉並区立和田中学校 

 
令和６年度 サッカー部の活動方針・活動計画 

                                

令和６年５月１０日現在 
１ 指導体制 

顧問教諭等氏名  外部指導者氏名 資格等や経験 頻度 

顧問 川添 尚也    

顧問 牛木 友之    

   
２ 部員数   １年生 5人 ２年生 12人 ３年生 3人 合計 20人      
   

３ 年間目標  「自立貢献」の体現 

（１）部活動を通じて、礼儀や時間を守ることについて学び、健康な身体を育む。 

（２）日々の練習を通して、部員同士が協力し合うことの大切さを育む。 

（３）区内の中学校との合同チームとして大会に出場することで、生徒に達成感を 

もたせる。 

 

４ 活動方針 

（１）サッカーを楽しみ、人と関わり合うなかで、望ましい人間関係を形成すること。 
（２）大会に向けて、他校との合同チームを編成し取り組んでいくこと。 

（３）日々の練習に真剣に取り組み、何事にもあきらめない姿勢を身に付けること。 

 

５ 連絡手段について 

 現在、緊急連絡網を活用し、練習試合や大会の中止のお知らせをしております。今後、

「tetoru」での一斉送信で連絡をすることも検討しております。お手数ですが、ご協力

をお願い致します。 

 

６ 必要な道具 

 スパイク（トレーニングシューズでも可）、すねあて、ユニフォーム（青の運動着でも

可）、水筒 

 

７ 夏季大会の日程について 

お忙しいところだと思いますが、応援のほどよろしくお願いいたします。 

 キックオフ時間 場所 

５月１１日（土） １２：３０ 松ノ木中学校 

５月１８日（土） １１：３０ 松ノ木中学校 

５月２６日（日） １２：００ 日本大学第二中学校 



８ 活動計画 

年間活動予定 

 

    

９ 注意事項 

・原則、再登校はしないことになっています。部活動の道具を忘れてしまい、一度家に

帰るということができるだけないように、生徒にお声掛けください。 

・「時間を守る」の徹底をよろしくお願いいたします。大会の集合時間に間に合わなけれ

ば、不戦敗ということになってしまいます。ご協力をお願い致します。 

・原則、試合の際もスマートフォンを持ってくることは禁止としています。もし、必要

な場合は事前にご相談ください。 

学 期 月 内     容 

１学期 

 

 

 

 

 

 

部活動紹介 

 

中学校体育連盟・夏季大会予選リーグ 

 

中学校体育連盟・夏季大会決勝トーナメント 

 

２学期 

 中学校体育連盟・新人大会予選リーグ 

 

中学校体育連盟・新人大会決勝トーナメント 

３学期 

 オフシーズン 

 

練習・練習試合等 

 


